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Zubeneitumas Sa Brunchellal Eim simfocles, autbembindes umd =eitloses Rezept, pertfekt auch fle dejemigem, die

At viel Zeit Solewm. W {im der Gornkoma Ox,«%%ewa&/sefw Ant, kamwt mich eamem Maclmittacy Oel Zedchembreiekld ,
Sohm&amw%%aﬂrem oder Cézcawvuvvxobtk@wt?\ym micht ofre alme Adhdme Rreundhetto nrorntelem — s korumte umd dwp%te M{k:/'?d:
%29‘92%’ Und. wemm domm im Alichemacliamk modh die «artii/vx,e, ot verwendete umd ebwous ,,%ztttoxz" Fharnche wil meuem G
wm@MM?&e@oodﬁm%}%:W%&obtm (M%d,ceSowM ~whe qerdlumiert.. EMM&@'LWMW %wn
ddeses grtlimem Ca,aﬁ.d% reahcltom aus, uwm (\LCLG, ULk achmitle gesemkton Hauples wiedere Am W,stc%cwwk rvertsefoxdmdem
2w Lassem - zwe Sreude des C@:o@zbtemm&ia&z%e%' Ex %(,Qrt kedme Berserte @t umd. Weine, das meue ©2 (m ol reimer
Kontllehkell zu vodontem, abs en sich cud einorx eimfochem Breuschetta sdmackem zu Lossem. Schmeidew Se doss Breot im
welatin dicke Schelber; en muss micht m@,eomqst gamz /%:u'/sv,?» redm, Ao e muom e{/w{obz Mimuten %&méste{: whred. Sofald sie
A kmuspreioy Mmd, reeiBewn S eime Seite dert Brcotrncleden ent emergiadh At der Kol lauchzelbe eim tuwd , Zerdickon"
dorm die alopbtopftem vend. halBioctem Dattel tomatem daround. s krtswemdem A0l lons Qret)'CQ/LL%E’/QJV\_ U Shoe
Sruschatte mul meuem SLivemsl Extravemgine - umd wum gemielten She dem u««%od?\,ewx umd. authembisdhem Genchmad
umd Dbt madh Sivemhaim umd Wz«awctevx, dem keime Mouwvelle Cuinime Shmem je vevmitiom wird..
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Lockerc, %ebwvxd. umd. ... gumistigl Umd. (v ddanert

Vevslon L se damk umnerer Qoverello sogoe
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Robeiiflon Sie din quintetom umd mod. Sefom

Protachefem it eivent Sehumms QUvemsl

Exbeoverigime do. Malrra, ummsercenm wedchem .umd.

%mc&tt%em Qlvemst aun Qpulim mdL seimem
twvowmet wuldew K&ma, umd nverdtedem e zwed
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Zutakem: Corkonminches Welplret, 200 o 30 'éaozse tomg
%e»mlgte»c Mimipecsrimo, 400 o Lm Leime Seeilen
OQZAc‘,%V\/(LtQme' " Ca‘aocae«?,oo
M@)&Alwv\%:
Qurgezeidmel als Vowspeise odere ads leckeres
Q}opet{t%&pp%m. Ea (ot zware wadve, dass Weldmacehtem umd.
die omdetem ?)@wttg.ozse %@cad,e st imbeorte uma Uegem umd.
dien micht die Ledchtontem’ CostimA Adnd., die rmom Adch
voestelem kavm, odor wemm wire scfon mol dodel Admd. ...
Shmeidem She dem Capoclo im Wﬁ’r_ »%@va Schefem
(e fentem mut doe Sehmeddevmonchine, Sos Ue 2ime
Ponitzem) md dem Mmlpecorhmo m kleime Orelecke. Seoem
U oud }ed.% Creontimo edne ScPedibe Capocollo umd eiwn
Stlickehem Pecotino: Da dhe Capocolloncheddem  gpesRern” als die
Kovsedredede Aimd., ksvmem Sie mum dem Pecortime mit dem
&qupemdgm Seltem Ledeckem. Schielom Sie die Grantimd
§irt edim pocue Mimutem im dem ok 200 °C voroeheiztem
Backofem. Wewm der Pecotimo Ramoysam zu Achwmelzem
Q,e%'wmt wumd. dexe Capecollo Sache ommimmmt, sind Shrce
Cronltimd §ertig
Yel® 1md. kmusprig setudarcen!
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Zutatem fix 3 Ruusomem: 500 o Spaghetti, eim Glos Cercdhilte Comotem,
eime Kmollauchzehe, 1/2 "Sovsche Vimo Nove, 3 EM%%%@Q
QRivemsl Extraverngine da V4ialla, 250 9 30 "Gage Loma
geredfton Mimdpecorimo, Salz umd. @%a%%@c moeh C}e’sc/?\/mock

Zuleraitumg:

Geffem e dde Lm Muixer pidertem genchallem ‘Comotem zusamamen
mut doe Kmollauclzebe umd edimer Peine Salz Aim edwe kleime ?%ouvzm.eu/wd
govem Sie die %oﬁe Dol MAedotigert Wtze ebwa 45 Wlimudtem Ramag, Qin Ao eime
ree ot d/(,ck%&m&% Kornsintomz evceicht.

Erthitzem Qe dde drted EM»?.O%%P/?. QU vemst Ex’rJLQAWC%{ML i evert O&w&eﬂ.elw
Phamme umd figem Sie dia kakle Hanche Vimo Mowo umd etwors Golz
himzw. Keime Omgat: Disses Rempt (ot auch fioc Kindert geedomet umd
Mizrmamd. wird S?re/o&wqa/st oo CArnch Q/u.%thQ\M\-! Par Gamze 5-40
MUhrmutem koPem Lovssem, domst dere QRkolol ’Uezcd.omx‘:%e'w kamm umd.

dox Weim ich ou civco diée fiodle Mamge xeduzient. Die Spaghetti im
re{chich Sal z=wasset qarem, 3 Mimuten vor Emde der Q,u% dec ?adcuuw%
GN\.%&%&QQN\PJV\. Kochzelt Q,V;%(RM Am die Q%Oukuz mwult dem \Weim Gae@ww umal
dort $extiggoicem, darit sie obwans Sovle umd C‘Xe/oc?wvuac,k oxmmebmen. Q%A
UL vermdadhem; selte Somem dos Gomze zu brodkem evsdeimem, aim wamioy
Nudelkodwonsere Mmzudiigem umd vom Seuer mebmeom. Hem im kieime
Wil oeschmittemen Recotimo 2 dem Spaghetii gefem umd. die Qasto
auh dem st eimesm Belt aus BomatersoRe (s der Sie die Kmoblouchzehe
embferomt habem) govomipitem Tlewn antichiem.
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Zutodm §ix 4 Vexsomem: 500 o Colamoui-Sosta, etv Glas Vime Moo,
eimioge Eantidled Svemsl Extravengime

So. Viaka, A/2 GRischen Cipoima,
200 ¢ Calpec,o@o, 200 o c%em(}e@eme/w Lecotimo

Gram Risvvva 42 Menate, SouQ,zmuL?&z%%en
m&qemm&

I edmert Yenclicltetem, it QUnemasl Exbwnﬂ'c%(m.e S Vioo
e/i:vx,%o‘gnttetem 9/%0(”\/\/\2 das halle GLosdhom C{:POQZA./VLQ. Q,LL% klotmere Hommmme
vuwdrtwmen. Wemm dAe Sope Achim weleh Int, dem Uime Movo (eim holles
Glos st vollkommem ouvseeidhemd) umd. sime Peine Galz sz«%&%&m.
Sourem Qe don Gamze $ol mitilercer Hitze wvxtcxz Mimutem eimkochom

s de Qlkohol vexdowmplt (st umd. diz Sole alme vremmige Komaintems
amoemommien hok; mach Geschmack sozem umd. p%z%%@cm. Dem Copoello
im §edme Staifom Admeidem umd im hefBem Civemsl rors ombroteam.
N eddich. Worsserw zum Kodhem boimoem: Gusmobmusweise kdmmem
SUe do.w.u.,% verzichtom, es 2w salzem, da det Copoollo im dex Regel Adhom
nrom Adcth aus redht ):oSZzADK inrt. Die Calormored outen umd. M%%t a,?raaiﬂ.)éﬂm,
woled Gie efme Kelo des Keockowasrers Leiseftontelem, mit welahem Sie Gl
Bedardh die Weimsohe veddimaeon kimmem. Vervwamgen e dde Mudeln
rord o Clpellirmo-Weimmmirsdhang womd Gigem Sie die kenuspreigem
CQFOCOQaQ.O—SbUM.%WVL fimza. Das C‘x:x'wzﬁ z2wed MUmuten {m dere ?%Ow\m.e
sefowemkem, damdt se ofe Zutatew aqut vermisdem. Zuome Scbluss mach
Gersdamack dewm gerdlelemen Qocorimo Grom Risveve 42 Mowate Lifler die
Pasta qelem. Fre Spachetti mit Vimo Move, kel umd appetitlich, simd
muwn Seredt, /uevype(/_\,t zu weredem - Buom appetits!



