Ricette Vo lime dAL Marezo
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Rezepte mil dem Brzeugmissem vowm So Viclla......
.. RRoll4itar, Sw%o ofa Iwmabuiclama, Pecoruimo...



EL@O&C'C&- Koreckettem

Zutodam dire 40 AOeolattem: 4 7 CGliner RBRRita, 4 oufgeschlanenes
B MelL und. Sermumellresnel zum Paviercen. QUvemsl
'Extxamtm%m Ra Muwdice zum Suittieem, 4 Gloschen Sugo
o&ﬂ.ﬁ@.@aﬂim»e

Zuberceitumoy Mebmen Sie mik zwel Exslsflelm ebwas wom dem
fortoton Tedl dex RfBoite umd. drickem S e gqut am, tm Aie

zu ,vedidlien’. Davm dhe ro echaliemem , 8oWelem im MelL,

demn anfgenchiogemem Ei wmd schlieplidh im dev Sermmolbcindom
wemdem. Dos S im eimere Qamme mil hohem Romd auf 460-47F0 °C
erhultzem umd. }ewe&.s 2 odet % Kooketbon doveim auwsthadkem. $lald
e vom allen Seitem efme Schome, qolddreaume Zacle amoemommen
Rodem, mit dem Sehoumlsgdel heroummebimen umd. auh
Kiichewpapior trockmem fasem. Sodot achém kel sevvietem.

ol RibelP1ta —Krtekettom ii(’,n/ixaﬁ?ﬂ?,u@em soltem., (At en auseidend.,
e am madstem Baoy in dem Bockofem zu schielem umd e
werdem wie &(d/oc@» %rct'tt(}a)ct sdlscken. B eimem Houch ,Scbhduce"
wp%e?&m WAL, eAw C%Q&Jx,%m Sw:%e Q.Q,Q'@L%Q/Lom Zu e%%wem umd. die
Kowokettew doveim ,eimazutiumkem” - umwideroste AU




mlt Qebinchockem
Zutatem %u..lc 4-5 Povsomem : SO0 % ’W]am%ud/tm 2 %20%@9\% S»u.%o
oo @watelama, A CAQ,Q.AM Quetinchocken matioce, 4 Schalotte,

QRivem Extravogime, Salz, Phefler, Chili, Suoimo Grom Rizmvvo
24 Momate, + Glan Todobine
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Zulereitumn: Die Mamfredine i AUl Solzwonser gorem. Sw
dox Zwirchemzelt etwos O i eimer Phamme oduitzem umd die §oin
gehackte Schalotte and dde im Stiickehem o&esc‘,?\/vultte'vww @etinchocken
hinzufiuoen. Wemm Ak begdmmen, Sarbe amzumebmen, dos Gomze
rdt eimem halBem Cllows Borthoine ol schem. Soboald dere Qlkohol
needuvntet Ainst, die Qeidem CROAcham Sucp allo Qwabiioma
dazu,%egww und. die Sope ebwa zebhm Mimutom kieelm Lassrem, s

sl /SAch e{m wemicy , Zusamwemoezogen” hat. Die /‘{Ylomgzcedwm
Aehsm QAM%%{: Q/QJCX(L%Q/VLM Zumwvmmmtdwt%%emdzm
Qetischockem am dert @%owum Acdhwemken. MUL Solz umd @%@%ﬁm
abachmeckem, fo mach Genchmock mAt etwans Chlipul v witzem
umd. it qpdisbemem Pacotime Grom Rinewwar 24 Momate lestreuen.
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Zutobem §iire 6 Pevsomem: 200 g ML (Aowde eimice §580eQ 2um
Bearfeitom dor "GM%A) 4 Eder, dovvom efmes %x,uc e MLM.‘% 800 o
Spimat, 400 g Jrincher Ricottakine, 280 o Bomldlimo-Sofde (odet
eme seharfen GomatemaoRe), 100 g qeriedemer Qecorine, 2 Pinem
Munkatmuwss, Solz umd ©feffer

mﬁ&ﬂ% Lutzem S{z dew S’F(M_OLt umd Q.’V\,‘I’%WUV\E’V\, Sde WL.ULZQQN\.
umd. verrdordeme Blatter. Homm oxd;lmdﬂ,{cl waschem, dabed dos
Wonsetr amebemals weehnedn. NVoch DCO’P%/V\-OM M efmem 'Gop% %L@em,
mil dewm Deckel nerwsclieRem umd eindoe Mimuten Camg kochen
Lasmem. @8 umd =u wwwiem, Ha dex Spimat Zuwwwmcaz%a%w
Aint, woled et echefidh am Velumen verddizt. Yock , Lisskent
O&’%‘QM (ee s Mmicht zeckodhom), 5 MUimutem wordem, Gin ex ab-
qektih it »t, ogu.t aundriidkem umd. keime KLL%GQJVL daraus forxmen.
Hackem e vum dem Spinat ro %MM. wie rmSolich umd «arapwvx MUe
Am a eame Sehale. Dem qutl zeorddckeltom Rivottokde, die Hallte
den %magm Qecotimons umd. 4 EL M'wzuogzhm. UL Golk=, @%L%%ﬂfc
wnd. Muskatvuss alachmecken. Dowm alle Zutatem ?MAQ,L&.
nerevwdachen, s edme feldmapioe Mosse embatomden Int.

St dem 'Zée(bg das Ml ou,u% dem Bowkretl oder der @&WIPQAH‘,@
Dhtere Kiche omhaubem umd eime Muldde im die Mitte dciicken:
Coflem Sie 3 Flet umd shme Peine Sals himeln. Veovmischem Sie

die Zutotem madh umd mach 2uerst mit eimere Gobel umd. kmebem

Sie damm UL dem Homdem wedtert, Ma edm ofocte, kowpakter ’Eou'%



embatamdem Aok, Dimm AL dem Mudelhel =z ouseellom (ebwa 2 mm
Hoch). Melmen Se dobel ehwar Mebl 2w HA'/?/%e, damst der Zo.{:% AL
bfelem e, vomd gebem. Sfe hom eime amé%?xl&bst ovale Sowm. Bl
die Somae lchtem Se Adch moch dem Gopf, im devn S dide Spimabreoe
kodham. weredem (S kémmem ouch 2 kilezerte Rollon zulereftem). Gebem
SUe dAe Spimat-Ricotha-"Movsse ou,«% die Mitte don BGeioys, vedtefem
Ste sie gRelchmERISy mit dere Sedtom Klimoe edmes Massees oderx

At el Slpatol’, ebwo. 5 o ek, Sossan Se M%Mwm

ehmam umoediiue 2 em bredlem Ramd, wum 2u neemeidem, dos die
w,?,wv\.% Setwm Zusaommenveoew W%dmmkt wired. Dem Ee{jozs
o kibezerem Emde hex nrome% oubreolent umd /so*c«a%a@tcoa am
Leidem Emdem nevchieReom. Die Rolle 1o emoy wie mSgRAch {m edn
dimmes Genchiottuch eimwickedn. Bedde Emdem il Kichemgooim
%%&Lmdmn. e wirtd wie efm Benlom owssehem!

Im dert Zwischamzelt das Warset im dew ovolem Gopd 2um Kochem
erumobww ralzem umd, srolald en koeht, ousichido daxs |, ,Packahem”
Rimeinlegem (o5 muss qut mit Wosser Bededket meinm). Reduczfercem

e dde Hitze umd Lasren en mambt %Cuc e{me Stumde kdchelw. Domach
il Hilde vow 2 Schaumlffelm aws demn Warsser mebmem, tm sich
Mt zue velrlhen. Fowows abkid P lem dossen, damm S%n\zm wwnd.
refhe wmu%té% ous dem Hamd tuceh mehmem. Oie Rolle OM% edmem
Ilchewdett Am co.. 2 e ddde Scheibent Achmeidom umd mackh umd.
moch Q/u.% edmet Baflett amorcdmem. MUL der ebilztom Z)omtem};oge
umd. demm uﬂm,o& cad»?/te,@ywe/v\ Qecorimo amlehtem uwnd sdhmell zu
(IS QIW%QJVL, Renot e etkaltom.
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Zutatem %wt 5 Persomam: SO0 o weiPes
Mebd, 4 oehiuifle EL Sdmolz (brpinch §iix
don braditionalle Przebt) oder weldhe Buttoc,
41 EL Zucker, A BL, 4 Puise Solz,

1 Sromop: muoc die aldgerieleve Shale,

400 q Cuedeezudker uwmd 200 %
KristalQzuckerr zuwm Bestreuwem dere

Cered mache dem Feltlderen, veomineht

umd. , zeedoekt” @, reddlich SUvemsl
Exbcaq)ejcck(/m 2o Sefttlercem

N tj\o{/wu%

Zc&mcutumn‘ Houwdem Sie das Mefl o.u,%
dert @Mfmp@atte am umd dretickem Sfe efwe
Murlde himein, i die Sie oo Zutaten gebam.
Veoowdndeon Sie allen zumachnt
Coamagmam it edmer Cba,gd. umd. kwatem

e, ~rcold der Tl QQ%AMJV\.' t T 2w
\x/e*coLem, rvat M%Q/VLM we{;%t;b. 2’5&%@%— S{L
so vhel Meh himzuw, M e %ebt, oler weich
it Cut dwechlmeten umd. dem Gefo =L eimert



Wil simemm scharfem Messer im zwed Holftem. Rellom Sie ehime HolEte mit dem MNudelholz Asde
dvm aus uond Acdumeidemt Se dhese A 4-5 em breedte Sbcu%em die SUe damm mochowmols teilem,
e Rautem (oder Karon) 2 formem. Gehom SUe ellemmo mdl dert amdercem HolEte des Gedgys vort.
Mum eime opoRe, 2w dredvdertel mit Oivemel %e%uﬂ,(lte Plomme Q,u/% dem Herd ertdhitzem. Sobald
das O cusraichend QIQ.LE S O&&e’n Ue dae Cemed im dar R, e werdem Al QM%&QOLQ@% uwmd. am
die Shertdloche steigem. Sobald Afe eime qeldeme Faxle amoemommen hobem, wemden umd. auf derx
amderten Seite %umm Galem Sde Qaht, dos Mo micht 2z sefod %OQA%?.Q‘ werdam, do Ade Redelt
ambrenmen. Wemm sie auk Beidom Setem aime Ardkime Fortbe audwelrom, mit eimem SCQ\.OM/YV\&)%%,QQ
hercousmebmem umd. ot aud eimem Callett st Kilchempapiert oftroblem lovssem. Shold e
Lo sind, m eimert edere mehwetem Schiissebn omtchtem (s wertdem sicherddich melrete
emgexdﬂ&.w% roim). Jede SPdeht derr CGamed muss reddhich widt dew vertmischtem Zuckerusorteam
Pertteut weedem (She kimmem dem Zucker audh %wr, emige Mimutem £m Mixer pulvocisteren).
$cPdchtom She Coned uomd. Zucker wediter, s alles o,uléx%zﬂm&t At

%91& 'ZQQ/LOK emtROLE muwe aelst wm{:% Zucker (Amacesormt edm Eaaloffel). Wird e dim das Aedemde
S %ecy,ge/vx, CRaLL 2t Aich roforct aud umd die SUR{ghettem werdew feicht umd kmusprds, kot
Oie Cemef' Amd tYP/(.)DC‘,Qm %ﬁ.’c die Rovumepoldszelt im det orkoma umd. Am vAelom amdeem
Ltaliemirnchom f\?n%(bm e verdmderm shdh von Recklom zu Recyfon Am Nomem (umd. im edmigem
Zutatem), aler vie fhlem mie, um diz Kostumipetom® zu geleom. Edmdop amdere ,Gitel’, die
ABmem. gegelem wurtdem: strawd (= Suyoem), /otv.»%%@(’,t (= pittionde Gedgkiigelhem o NMeapel),
Phacdiere (= Gerchwilz), oooettd (= Novme dex Cemed im Vol di Chioma).

D Beiihee qob mam herzu Jedde Zudersortem im eim Kiidhewttich umd. e mit eimer Slovsdhe (wabilich ows Glon) mebdach
darcilee. VieRoicht habem Sie 30. Junt dozu, dies audh 0 ausprobieem?



