


<«<BUeine alle melogrome>>

(= Polon. AUl CXcamq{:o,P%e,Q)
Ewdpgo&ﬂefnec Wein: Se Charansode V.5.Q.

Zutatem %J)c 4-5 Pocsomem: 3 beinche Gramatdpfel (im der Sodsom),
A Honche trockemer Gekl, edm wemioy weiRer Yoristalzucker (/%akuﬁ,ta‘c,(nr)

MUE eimewm kuctzen /odeua)t%ww Merrsere dide Sehole der Ci*cQMQ.ta,Pf%L@

reumd bt et Mol edmnchmeldem umd. die Leidom |, Kappem” det Souwdt
(dem BRitem~ umd. Fuwchtamsatz) alahmeidem. MUL HlEe des Meswen
(umd. 2ln wemdn "K)ta,%t) zectelon Sie die Wﬂt&?&d m vAere Stdicke,

She dobet boncxﬁaﬂuo& dAe wa)i.?;e:w Houdehem umd dows Broume, Trockeme
W&D%MA% Eimam Keimem Ssffel Keme pro CXQM Ceineditentellom,
Me werdem aln qyemz&ww% diemen. Gellem Sie die amderem Am eim
emgrmonchioes Sk wmd. zondrilickem Sie Me il eimemm S'é&gsz@ et eimere
Sehinnel . vom Ao %9.,%{: zu odaltem. Kostem Sie (efn wemig) ML&MM
MUe A it ebwas Zudort, wemm et Smen zu souee Aheimt (e Quéim.oxt
vem dert Cycamtalpgeﬂ/oo%te al). Zugededkt Am KilMachromk awuflewabrom.
Die CROAE (Adeal Afmd. W&M{%Q&bm) eime holle $An efve Stumde im dem
Kobrseromk oder die Kiudlbeuthe stellem, damm herausmelbmen umd. Am

'hed:% o{m XEWAM Cycoma{:apﬁzﬂ&m Gaagam_

Dem qut geklilltem Sekt im eime karohle oleem, dem Salt Aimzudiigen
aumd. ousdehtio umedlem. Sm die GlAxer §liRem umd rokort sexnrietem!



<< Creontimd com Luovto e accAuohe >>

(= Crontimd mik Butler umd Socdelom)
Emboblemer. Weim: Co' dell Qo V..Q.

Zutotew %.uv. 6 Qersomem: 12 Keine Scheilemtoskominden
WeiR¥rot, ebwous Petevsilie zum Bekoriotem, 24 4n Easio
cimqelegte Koweun, 42 in QL simoplegte Sardolemfilets,

80 q Buttec

Dars Brot Am ebwa 4 e dicke Scheillom scbmeidem: s Heilt
Stmem Lilbedassen, ob SUe e wSatem odet micht. CroRaliqin
Butter ok die Schelbem steeichom. Qub jedem Croatimo zwel
algenpilte umd gut ousoed vickte Faperm Legem. Die Garxdellm
memi@m@Qa@%F%emMm umd tm Jodor
Kobeompaove betum 29,081%, elviem Zolovstoclere im die Mutte
steckem, mik eimigem Blattchem Peterslie vertzleem umd schom
ot dde sebmadkhafte Verspeine dim Mullkommarichin fedia,
et Kllowsadkee bier cw% dem Somd..



«<Rontieclo al %cy-r/ne
con Lo Galrsa Ebeuwsca»>
(= MudelauRowd Wik Solsa Ebcunca)

Empiohewer Weim: Veorvnaceto d4 Sam Crmigmomo D.B.C.C&.

Zutatem Qie 5-6 Rersomem

B die Sosa. Ebeunca, @:

y C%Qasc%z/w Jleime getrackmate Gomatem woch Soo VU iodla Qxt"
(430 9), 40 g %eftet%t@c Pecorfmo, 30 9 eminteimbe sdbwarcze O0Lvem
15 g Qutousilis, 6 EL SRivemsl Exteonmging, A kmoblauchzhe

@ Zu dom Zukotem dern Salra Etwuammgavia%%eﬁbd
morewol etweiise ouuch el Q\,Q)ct%e‘«x‘,g»t@b EA; %24 dhesem Rezopt Quodem WAt
es weqoeloussem, um dem pr%@ezu& ebwos 2w, Lefcllert’ zu mochem.

"Siee dem. Nudelouwrdlaug: 500 o Colomoudd (Welzemkelmpantal),
500 g Lrindherc Schofstiactta, 300 o kuJVLO&e)'L Pecouimo, 4 Blonche
Suindgepresstec Gomatemnodt mit Bos@ikum' om Sa Viallo
(375 m2), 450 q gercielemer weifer Prorcimo, 4 EL SRLvemsd
Exbconwuax)m wll CRL (woef Cgebe/?uma.dc) Sal =z

Boxoitem Siz ols Beats die Soaa Bbeunca s Die Rivem, die
ckebto&mtm, %Lt o Ahem OL oﬂ%aboop%twvn Gormatem, die
Petosdiemlattichem, die Fmodlaouchzele, dem c%nx,(e?,emrn Cecotime



umd dos QL Am Mixer picieten umd die 20 embatomdeme Sdde im sime qroRe Sdhimsel gebemn (die ouch die
MNudeldm fossen mums). Dem Ricottakisre umd dem Gomatennaft kimzufiioem umd olles out vevwmemopm.
Wemm She e gorun edm Gisnchem /oc,?uou% moem, wiltZem e dan Ca,amzz it dem Lo, ML Solz olachmecken
wand. Yeseitentellom .

DOl Calaomar(-Qonta (m rxe{c@ i kechemdewm, %we&zwm Wasser qarem, sebe ?»Usb%%t allgleBem, im de
Scfulissnel ml dex Sole aelem umd AogdBlticy vervmemgen. Fligem Sie ddemfol Ly dem im Meime Shiicke
%nchuvthte/v\em /%nt'w%m Pecovimo bim=zu. Redeckem $He damm dew Podem ehmor Backform il evier Hawvdyel
gertielemem Pecorimo, opeben Sle die amgemadiom Mudelm flmeim, vetteilom Sie diere o lhmOPioy umd sbeuem
Sha dem entlidiom Qecovimo dovier. Gebiobom Sie dom Guflaug damm Live 20 Mimutem 4m dem aud 430 °C
vorspheizten. Ofam. Vach A8ouf dere Zeit au Gedlfumktion wmatallon umd. dis Mudeln 5-40 Mimatem
ulolockem, Cis sich axp% dore Qledlache eime o)PPo.UMQ\,e Kreunte %z)?riﬂo\,et hot. Somnen Sie Mo , LContiecto”
In wmnerer Cegemd. At e efm wedl verdreitetere Brouch, Arocleom «awcmte.te Gowatew, die moch e ol Pute
MSPutwmcte umd coomoleptisdhen Eilgewncholten nveddiigom, zu beockmen, um sie holtlore = madkem umd
dos gomze Jodve il gemicRem zu kévmem. Die Herwstellume st el eimbach, dos Wesemtliche (AL eime
grope Vexbimdete, die Somma: Bie Bomotem (Sotte Som Marzomo) dex omae mach ollieen, cund edmem
Ci/Ltte)t*Lob{: Qe%ww umd. ‘\szz, eimzelme il etwons Solz Leatreem. Damam mit edvemn &m,%efvwmtz Bedeckew, uvm Ade
ot Inrsekten umd. Stocud zu schitzem, umd om edmvem Oret it direkter SoMMmémbcq&Mo& stellem. (Rholem
e dle Bomotewn am Qlemd 4ms Haus, dawit AMe mdebt umbore mochtUicher Ma%kw; zu Leldem hoem).
WAiedetholew Sie diese Prozed it etwa F 'GOL%L e.OWL% o wemdem Sde die Gomatem dodel {vamwe wiedert, damdt
»de oflelchrmBRAG brockmem; e rmivssem volstimdio aungebrodmel umd ,vervsclorumpelt’ Ao, Gub gepresst
im sterdle Kensewvemolirer aelem, it Hemd Exbravergine oubdfiilllem (das O runs dfe Gomatem

v RUstamdig bedeckem) umd Rermetineh verschlieen. Qub diexe Weise kemsetvtert siwd. s 8-3 Momate holtbar.



<Imnodata dL cavolo
copparcelo, QUtames 2 AUrve>>
(= WeRkehlrolot mit Sramopm umd OLivew)

Zutotem e 4 Wosomen: 4 kleiwer \WeiRkdhl, 4 Cramgenm,

4 Hamdnrol optime Sivew, B EL Olivemdl Extroweraime, Salz umd.
Phedfer

Ewmtlerenem Sie die die hovitom umd. Berchidiglem GuBertenm RS tterx
den Welzkolls, Cegem She m anf die QucletndlBche oder eim
Fichembrott und ndertedm Sie Am. Damm die Kehlviwetel mut edmenn
Mesrert it Lamaer KLImog im sebrt Jeimem Steefflom vom Stuumk
rchmeidem, umber liePemdem Wassere albaplilem umd mik eimem
CGprachtodhomdiuch o Bouwmwdle trocken Luplerm.

dechafom Sle dred derx Sromoen, emt%vuvmw Sle die weipe Haut umd
sefmeidem e die pimzelmem Spaftem éjewvibs A Kleime Stiicke.
Creensom Ste die dem Sakt dox ulticem Gromoe dm eim Schitsselehen
(Qo?»tuM% wegem det Keme!) umd %wcke/vu e dans QL Salz umd ?%a%%m
Pz mndt edmert %OLQeQ QM.%::&J?.OLOX?NL, Bin eime Evulaion embatelt.
Domm die QUvem eminteimem umd. im Glickchem sdmedden.

Cobom Sle die Wedgkeh@nteifem 2 it dem Gramaem- umd
OlLivewstiickem An edime Salatnchismnel, mochem He dos Gomze muit
dem vorbereftetam Bressimg am umd minchen e alles qubt - mum
Int e Sabat Qecedt, retvtfedt zw werdem!




<<Z»Hoa Imolose di Pacla>>

= Qaclaxs ZUJPP& M«aﬁ%
'Em?%o?&ovwc Weim: Morte T imo

MM%LI- Qercomem.:

Bl dem Blatitedem: 3 Eipt, 90 g Rebrezucker, 90 o MeRL, Solz,
A Gidkchem Vomilezuaker

e die Cowme: & Eox (wue das Eiopeld), 4 EL Zucker, 4 EL ML,
600 . MUk, 4100 9 Bitteroschokolode, 400 me Qleherevmern (oder
Vim Sombo), Puderzucker oder Kakaopulbuvert

Boteitem $iz 0y Eronten dem Biskiithodem auu: Sehlogom Sie die
Eigele (rtellem Sie das Eiwed leineite) umd dem Zudkere mit dewm
Hamdmmixere mimdestens 10 $is 15 Mimutem oub, bis eime falle
umd. Ad,?LaAuvw{%e. Creeme” eambatelit. %(L%QM e moch umd mach das
duwichoeniette Mehk bimzu umd vovmemaenm e alles. Schlagem

Ste damm dos Eiwel® mht edner Rrine Salz im eimer Sehiloned zu
Schmee; Adlald et xchom fenst Ant, Relem Sie A mit eimem Hol =690l
Ll tvov von umtern moch dlem umtert dde 'Ei,oae@r— /YYUMM%%,

Lirs Sie simem olottom umd homegemem Gedoy odholtew. Dissen im
eime eimoefotlote umd it Mehil festiudte Bockforvm von 26 cm
Duwechmessere gelem umd dem Biskuitboden 40 Mivutem Ramoy Lrm



o.u,% 180 °C QJO)L%QQ\—Q(ZJ(DJVL 8/%QJVL Lockem. Maocheom Se mach ngQrQQ'Uu% dieret Zelt dem Zafwstocher-Cort: Stechem Sie mit
eimem Zofvntochert Am dde MUtte: kommt 2t Drockem fetous”’, Ant det Kuchem oo, Q.MA,O_'W\%O.QQA Bockem e Lhm
moch edm pooee Minutem.

SoBald. $e dem Pinkustbodem aus dm@/%em opmormamen. halew, Dereltom Sie die Cremme zu. Dazu die MURD Am
edmem Keimenm 'Eop% Ow\_%lcochem. wmd. abkihlem Jomnem. Scﬁv?.a%zm SUe domm die D%rz/?,@e umd. dem Zuckerr {m eimer
Shionel schoumicy. Memgem She mach umd mach dous Mel /bo&%%WO& umtere umd oxfeRem e qamz clAMSRLLdh
dAe ockallete MULeh am. Die Orevne im elmem Fée’ra% it selowercem Podem O&e@m, Red Achwocher Witze umd unter
stamdigem Usutihorem il edmemn HollzRl8el befmahie zum Kodhom brimgem umd kwrz vot dem Sledepumkt
vt Hotd mebimen. Seltom Al wobeemd. des Kodhems Klimpdhom geliRdet fodem, AcWLa%eM S dde Crevme ik
dem. Sebmeeberem aud, bis sie gatt umd homogem (st. Celem e die Hilfle davon (modh Achém warxm) 4w edne
Shivorel, fhcem Sie die zetntiickelts Bitternchokdode himzu umd rifotem $he mit dewn Scbmeelesem o, BAn Me
on/QJ:to:de% qenchmelzeam (aL.

Numn kémmem Sie Sorer Zuppa Inglese , Borew gllew’: Waklem Sie dos Behdlimin, 4n dem Sie das Renrerdt
swephertem wollem (GRovsschodchen odee -§oemehom, eime Qublodlortm edert wan immer Sle michtem), tedom
e dem Pinkuitloden dox Breite madh im zwed H&Q.%tﬁm umd sdwmeidem e dhene {(n §loe e Bl olimin %eu',%'the
Scheilom”. Melmen e eime dovom umd. keldem Sie dem Bodem dormit auns: Qrv.t)ce,u.%eﬂjvn Qe me mut edn, Zwed
Eorlslleln Likst (Uehemes oder Uim Sombs, madh Couchmade awch mil ebwas Wanser verdimmt; fie Fcimder
mock Bellefom mue mit Suwellnodt edert Shcub) umd werte®om Sie eime winte Gt Creme dardiifee. Eime weltere
Scheile’ Bimskuit daraublegem, flemetzem’ umd mail der Shokolodemernme Badecken. Baleem Sie so foret, Lis alfe
Zuloten audoebraudit Admd.. Wemm rnQlUidh. AT eimere SBADL Oreme abnehlieRom: Has Dessert wAtd A
omzlehemder” oussehen.

farsen Sfe die Zuppa Smalere wimdestenms vier Stumden im Kibhdckrank when umd Qestaulem Ste Me kutz veor dem
Servietem mit Puderzucker (edet Kakagpuluer eder Peidem, '%e, wach Gerchmack).



