
RiRicceetttte e vviiaalllilinene  ddii  mmaaggggiioo



ZZuuttaatteenn  ffüür 6r 6  PPererssononeenn::
330000 g g  rreeiiffee,,  aabbeerr f feessttee  EErrddbebeereneren  ssoowwiiee  

66  ggrrooßeße  EErrddbbeeeerreenn  ffüürr  ddiiee  
DDeekkororaattioion n ddeer r GlGlääseserr

22  ELEL  ZuZucckkeerr
11  TLTL  ZZititrroonneennsasafftt
1 1 FFllaascschhee  ttrroocckkeenneerr  SeSekktt

DDiiee E Errddbbeeeerreenn  vvoorrsisicchhttiigg  wwaasscchhenen,,  
oohhnene  ddiiee  StStiielele e zzuu  eennttffernerneenn,,  ddaa  
ssiie e aannddeerrnnffaallllss  WaWasssseerr a auuffnneehhmmeenn  
uundnd w weeniniggeerr  ggeesscchhmmaacckkssiintnteennssiivv  
ssiinndd..  AAbbttropropffeenn  llaasssseenn,,  dedenn  
SSttieliel e ennttfeferrnneen,n,  ddieie Er Erddbbeeeerrenen  
kklleieinn sc schhneneiiddeenn, , inin e eininee  SScchhüüsssseel l 
ggeebeben n uunndd  ddeenn  ZZuucckkeerr  ssoowwiiee  ddeenn  
TTeeeellööffffeel l ZZiittroronneennssafaftt  hhiinnzzuuffüüggeen.n.  
GGuutt  uummrrüühhrreenn  uunndd z zugugeeddeecckktt  ffüür r 
mmiinnddeesstentenss  eeiinnee  StStuunnddee  iinn  ddenen  
KKüühlhlscschhrraannkk  sstetelllleenn..  DDanannn  dduurrcchh  
ddiiee  PPaassssiierermmüühhllee  ggeebbeen n uunndd  ddaass  

PPüürreeee,,  ddasas  aauuff  LLaa  VViiaalllla a „L„Laa  FrFraagogolilinnaa”” g geennaannnntt  wwiirrdd  (w(wöörtrtlliicchh  üübbeerrsesettzztt  „„klkleeiine ne 
ErErddbbeeeerree””)),,  bbisis  zzuumm  SSeerrvviierereenn  iinn  ddeenn K Kühlühlsscchhrraannkk  ssttelellleen.n.  GGeebbeenn  SiSiee  ddasas  gguutt g geekküühhlltte e 
EErdrdbbeeeerrmmusus in in  eeininee  grgrooßßee  KKaararaffffee  uunnd d ffüüggeenn  SiSiee  nnaacch h unundd  nanacchh d deenn e ebbeenfnfalalllss  ggeekküühhltlteenn  
SSeekkt t hhiinnzuzu  ((11)),,  wwobobeeii  SiSiee  ddiiee  KarKaraaffffee  scschhrräägg  hhaalltteenn..  MMitit  eeiinneem m lalannggeenn  LLööffffelel  vvoorsrsiicchhttiig g 
uummrrühührreen,n,  oohhnnee  ddiiee  MMiisscchhunungg  zzu su seehhrr  aauuffzzuuwwiirrbbeelln,n, d daa  ddeerr  WWeeiin n ssoonnsst st seieine ne „„PePerrlelenn““  
vveerrllieriert.t.  SSooffoorrtt i inn „ „ffllûûtteess””  sserervviieerreenn,,  dederreenn  RRäännddeerr  SSiie e jjeewweeiilsls  mmiitt  eeiinneerr  ggrrooßßeenn,,  iinn  ddeer r 
MMiittttee  eeiinn we wenniigg  eeiinnggeesscchhnniittttenenenen  uunndd m mitit  SSttiieell  bbeellaassssenenenen  EErrddbebeeerree  ddeekokoririeerreenn..  DDiieesseerr  
kköösstltliicchhee  AApeperriittiiff  wwiirrdd  IIhhnneenn  vviieellee  KKomompplliimenmenttee  vvonon Ih Ihrreenn  FFrreeuundndeenn  bbeesscchheererenn..

((1)1)  DiDieesseerr  eettwwaass  mmüühhsasammee  AArrbbeieittsssscchhriritttt m muussss  mmitit  RRuhuhee  uunndd  GGeeddululdd  ((aabbeerr  VVoorrssiicchht, t, 
ddaassss  dder er AAppeerriittifif n nichichtt  zzuu  wwaarmrm  wwiirrdd!!))  ddururcchhggeeffühührtrt  wewerrddeenn,,  ddaa  ddeer r SekSektt  iimm  KKoonnttakakt t mimit t 
ddeemm P Püürreeee  rreieicchhlliichch  SSchchaaumum  eennttwwiicckkeelltt..

FrFraaggololinoino  didi  GGiiuulliiaannaa
((==  GGiiuuliliaannaass  ““FFrraagogolliinnoo””))



DDiiee  BBoohhnneenn  ododeer r EErrbbsesen n 55--66  MMiinunutteenn i in n kkoocchheennddeem Wam Wassseserr  blblaanncchhiierereenn,, a abbgigießeneßen  uunndd  
ddiiee ä äuußßereree  HaHauutt  eennttffeerrnneenn  ((bbeiei  EErrbbsesenn  iisstt  ddiieess  ninicchhtt  nnoottwweennddiig).g).  DDiiee  FFrrühühlliinnggsszzwwiiebebeelnln  
ppuuttzzeenn,,  ddeenn  weweiißenßen  TTeeilil  uunndd  ddiie e HäHällftftee  ddeess  ggrrününeenn  TTeeiilsls  hhackackeenn  uunndd  in ein eiinneerr  PPffaannnnee  
mmiitt  sscchhwwerereem m BBododeenn  iimm  ÖlÖl a annddüünnssttenen..  SSoobbaalldd  ssiiee ga garr  ssiindnd,,  zzuussaammmmeenn  mmiitt  ddenen  
PPuuffffbboohhnnenen  bbzzww..  EErrbbsseen, n, ddeemm  PePeccoorriinnoo,, d deemm  RRiiccootttata,,  ddeen gn guutt  ababggeettroroppfftteenn g geetrtroockcknenetteen n 
TToommatateenn  uunndd  ddenen  MMiinnzzbblläättttcchhenen  iinn  ddenen  MMiixxeerr  ggeebbeenn, , ddasas  GaGannzzee  zzuu ei einnerer  glgleeicichhmmääßßiiggen en 
CremCremee  ppüürriieerrenen  uunndd  mmiitt  SSaallzz  uunndd P Pffeeffffeerr  wwüürrzzeenn..  EEiinne e ScScheheiibbee  BBlläätttterertteeiigg  aauuff  eieinn  mmiitt  
BBaacckkppaappiierer  aauussggeelleeggtteess  BBlleecchh  leleggeenn,,  ddiiee  GGememüsüseeccrreemmee d dararaauuff  vveertrteeiilleen n --  ddaabbeei i aam m 
RaRanndd 2  2 ccmm  ffrreeii  llaasssseen n --, , mmiitt  dederr  andandeerreenn  BBlläättteterrteiteigsgschecheiibbee b bededececkkeen n uunndd  ddiiee  RRäändndeerr  
gguutt  zzuussaammemmenndrdrüücckekenn..  EEiinn G Gllaass  mmiit t ddeemm  BBooddeenn  nnaacch h oobbenen  iinn  ddiiee Mi Mitttete s stteelllelenn, , lleeiichchtt  

TToorrttaa  GGiirraannddoollaa  coconn  ccrreemmaa  ddi i fafavvee,, r riiccototttaa  ee P Peeccoriorinnoo
((==  HHeerzrzhahafftteerr Wi Winnddräräddcchehenn--KKuucchheenn  mimitt P Puuffffbohnbohneennccrremeeme,,  RRiiccoottttaa  uunndd  PPeecocorriinnoo))

ZZuuttatateenn  ffüürr  8 8 PPeerrsosonnenen::
22 P Paacckkuunnggeenn  rruunndederr  BBlälätttteerrtteieigg
550000  gg  eenntthhüüllststee  ffrriisscheche  PPuuffffbboohhnennen  oodderer E Errbbsseenn  

((aauußßeerrhhaalblb  ddeerr  SSaaisisoonn  ttiieeffggefefrrororeennee))
44  FFrrüühhllininggsszzwwiieebbeelnln
6600  gg g geerrieiebebenneerr r reeiiffeerr P Peecocorriinnoo  GGrarann  RRisiseerrvvaa

1122  MMonaonatete
110000  gg  ffrriisscchherer R Riiccoottttaa v voomm  ScSchahaff

44  KKleleininee  gegettroroccknknetetee  TToommaatteenn  nnaacchh
LLaa--VViiaallllaa--AArrtt

11  SStträußräußcchheen n MMininzzee
11  EEiiggeellbb
22  ELEL  MiMillcchh
3 3 ELEL  OOlliivveennööll  EExxttrraavveergrgiinnee
SSalalzz
PPffeeffffeerr



ananddrrücückkenen  uunnd d dedenn  ääuußßeerreenn  TTeieil l dedess  KKuucchehensns  mmiitt  eeiinneemm  sscchhararffeen n MMeesssseerr  iinn
1212  glgleeiicchh g grrooßßee  StStüücckkee  tteeilileenn..  DaDannn n jjeeddeenn  „„KKucuchheennscschhnnititzz”” um  um ssiichch  sesellbbstst d drreehehenn..  DDaass Gl Glaas s 
wweeggnnehehmmeenn,,  ddiie Oe Obbeerrffllääcchhee  ddeses Ku Kucchheennss  mmiitt d deemm m miitt  dderer  MMiillch ch aaufufggesescchhllagagenenenen E Eigeigelblb  
bbeeststrreieicchheenn  uunndd im im a auuf f 22220 0 °°C C vvoorrggeehheeiziztteenn  OOfefen en ettwwaa  3300  MMiinnuutteenn  bbaackeckenn..



BBeerreeiteitenn S Siiee  zzununääcchhsstt  ddiiee  ArArttiisscchhoocckekenn  vvoorr::  SScchhnneeiiddeenn S Siiee  mmiitt  eieinneemm  sschchaarfrfeenn  MMessesseerr  ddeenn  
SSttiieel l bbiiss  aauuff  cca.a.  55  cmcm  aabb..  EEnnttffeerrnneenn  SSiie e mmiit t ddeenn  HHäänndenden  ddiiee ä äußußeerreenn  BBlläätttterer,,  sschchnneeidideen n 
SiSiee  ddiiee  „„SpiSpittzeze““  ddeerr  AArrttiisscchhocockkee s soowwiiee n naacchh  uunndd n nacachh  auaucch h ddiie he haarrtteenn  EEnnddeenn  dder er BBlläättteterr  
aabb, s, sooddaassss  nnuurr  ddaass  wweeiicchhee „ „HeHerrzz““ i imm  IInnnneerreenn  üübbrriigg  bblleeibibtt. . DDiiee  feferrtitiggeenn  ArArttiisscchhoocckkenenssttüücckkee  
1010--1155  MinMinuuttenen  lalanngg  iinn  eeiinene  SScchhüüsssesel l mimit t WWasassseerr,,  ddeemm  SafSaftt d deerr  ZZiittrroonnee s soowiwiee  ddenen  
bbeeiidedenn  aauussggeeppreresssstteen n ZZiittrroonenennhhäällffttenen  ggeebbeen,n,  ddaannnn a abgbgiieeßeßen n und und mmiitt K Kücüchehennpapappiieerr  
ttrorocckkeenn  ttuuppffeenn..  RRöösstteenn  SSieie  ddiiee  KKnnoobbllaauuchchzzeehehenn  --  mmiitt  dederr  SSchchaalle e uunndd  nnuurr m miitt de derr  HHaannddffläclächhee  
zzeerrdrdrücücktkt  --  iimm O Olliivveennööll  iinn  eeiinenerr  PPffaannnne e mmiitt  sscchhwweerreemm  BBooddenen  anan.. D Diiee  inin  fefeiinnee  SSttrreeiiffeenn  
ggeesscchnhniitttetenneen An Arrttiisscchhoocckkeenn h hiinnzzuuffügügeenn,,  ssaallzzenen  uunndd  uummrrüühhrreenn..  SSoobbaaldld  ssiiee  bbeeggiinnnneenn,,  FFaarrbbee  
aannzzunehunehmemen,n,  gigieeßßeenn  SSiiee  eeiinn  hhalalbbees s GGlalass  wwaarrmmeses  WWaasssserer  aann,, d daammiitt  ssiiee  nniicchhtt  zzuu  ttrorocckkeenn  
wweerrddenen..  SSoobbaalldd  ssiie e wweeiicchh  ssiinndd,,  ssttelellleenn  SiSiee  ddeenn  HHeerrdd  aauuss  uunndd  nneehhmmeenn  ddiiee  KKnonobbllaauucchhzzeehheenn  
heherraauuss.. D Deenn g grrüünneenn  TeTeiill  uunndd  ddieie  WWuurzrzeelln n ddeess  LLaauucchhs s eentntffeerrnenenn,,  ddieie  ScSchhaleale  ddeer r LLäännggee  

PPiicici c coonn  ccaarrccioioffii,,  ppeessttoo r roossssoo  ee  ppoorrriri  ccrrococccaannttii
(P(Piiccii  mmiitt Ar Arttiisscchhoocckkeenn,,  rrootteemm P Peeststoo  uunndd  knknuussprpriiggeemm  LLaauucch)h)

ZZuuttaatteenn  ffüürr  44  PPeerrssoonneenn::
330000 g g  PPiiccii
44  AArrttiscischhoocckkeenn
22  KnKnoobbllauchzauchzeehheenn „ „iinn  ccamiamicciiaa““  ((==  uunnggeseschchäälltt))
11  SSttananggee L Laauucchh
1 G1 Gllaass  RRootetes s PPeeststo no naacchh L La-Va-Viiaallllaa--AArrtt
11  BBuunndd  PPeetteerrsilsiliie e ((jeje n naacchh  GGeesschchmmaacckk  ffüürr  ddiie e 

GGaarnrniittuurr  aamm  SScchhlluussss))

55  ELEL Ol Oliivveennööll  EExxttrraavveerrggiinnee  ((unund d 
zuzusäsätztzliclichh  ddieie  nnööttiiggee M Meenngge e ÖÖll  zzuumm  
FFrriitttitieerreenn))

11  uunnbebehhaanndedelltete  ZZiittronronee
½½ T Tasasssee  MeMehhll
½½  TTasassese  WWaassesserr
SSaallzz



nanacchh  mmiitt  eeiinemnem M Meessseserr  eeiinsnschchnneieiddeenn  uunndd  ddiie e bbeeiiddeenn  ääuußßeerreenn  „„LLaaggeen“n“  mmiitt  ddeenn  HHäännddeen n 
aabzbziieehheenn. Sc. Schhnneeiiddenen  SSiiee d deen n LLaauucchh  ddaannnn  iin n ddününnene,,  rurunnddee,,  ccaa..  ½½ cm cm  ddiicckkee  SScchheeiibbeenn ( (rerecchhnneen n 
SSiiee  mitmit  44--5 S5 Scchheeiibbeen n pprroo  PPororttiioon)n)..  DDaass  MMeehhl l iinn  eeiinnee  SScchühüsssseell  ggeebbeen n uunndd  nnaacch uh unndd  nnaacchh  
ddasas  WWaasssserer  uunntteerrrrüührhreenn,,  bbiis s eeiinn  ffllüüssssiiggeerr  uunndd  gglalatttterer  TTeieigg  eennttstastanndedenn  iistst..  EErrhhiitztzeenn  SiSiee  
nnuunn a auuff d deemm  HHererdd  eeiinnee  PfPfaannnnee m miit t hhoohehemm  RRanand d uundnd  aauussrreieicchhenendd  OOlilivveenönöll,,  uumm  ddeenn  
LLaauuchch  zzuu  ffrriittttiierereenn.. S Soobbaalldd  ddaass  ÖÖll h heeiißß  ggeennuug g iisstt  ((kkonontrotrolllliieerreenn S Siiee  diedie  TTeempmpereraattuur mir mitt  
eeineinemm S Stütücckk  BBrroott::  EEss  mmuusss s ssooffoorrtt a annffaannggeenn  zzuu  ffriritttitieerrenen)),,  ttaaucuchheenn  SSiiee  diedie  LLaauucchhsscchheeiibbeenn  
iinn  ddeenn Te Teiigg,,  llaassssenen  SSiie e ssiiee m miiththiilflfee e eiinenerr  SScchhaauummkkeellllee  aabbttrrooppffeenn  uundnd  ggeebbeenn  ssiiee  iin n ddasas  
ÖÖll.. W Weendenden,n, u umm  sisiee v vonon  aallllenen  SSeeiitteenn  zzuu  ffririttttiieerrenen,, mit mit  ddeerr  SScchhaauumkmkeellllee  hheerarauussnneehhmmeenn,,  
wweennn n ssiiee  sscchhöönn  ggooldldbbrraauunn  ssiinndd,,  uunndd  aauuff  KKüücchehennpapappiieerr l leeggeenn, w, welelcchhees s ddaas s üübbeerrsscchhüüssssiiggee  
ÖÖl l aauuffssaaugtugt;;  ssttrreeuueenn  SSiiee  eettwwaass  SSaallzz d daarrüübbeerr. . DDiie Pice Picii  inin  rreeiicchhlliicchh  SSaallzzwawasssseerr  kkoocchehen n uunndd  
iinn  derder  ZwZwiisschenchenzzeeiitt  ddiiee  AArrttiisschchoocckkeenn  zzuussamammmeenn  mmiitt  ddeemm  PPesestoto  RoRossssoo  lleeiicchhtt  eerrhhiittzzenen..  DDiiee  
PPaasstta a bbiissssffestest  aabbggiießeßeenn  uunndd  eeiinniiggee  MiMinnuutteen min mitt  ddeenn  AArrttiisscchhocockkeenn  sscchhwweennkkeenn..  DDaannnn  ddie ie 
PPicicii  aaufuf d deenn  TTeelllelerrnn  aannrriicchhtteenn  uunndd m mitit  ddeenn  ffrriitttitieerrtteenn Lau Laucchhrriinnggee  ggaarrnniieerreenn. . SStrtreeuueenn  SieSie  
eettwwaass  ggeehahacckkttee P Peetteerrsisilliiee  ddaarürübbeerr  uundnd  sseerrvviieerrenen  SSiiee  scschöhönn  hheeiißß..

FFüürr d daass  rrootete  PPestesto:o:  HHiieerr  ddasas  RReezzeeppt t „„nnaacchh  LLaa--VViaiallllaa--AArrtt““

ZZututaattenen f füürr  44--55  PerPerssoonneenn::
121200  g g gegettrroocckknneette e TToommaatteenn
2200  gg  PPiinniieennkkerernnee
2200  gg  PPeeccooririnnoo
22  KKnnoobbllaauucchhzzeehenhen
33  BBasasiilliikkuummbblläättteterr
11  MMeesssseersrspipittzeze  ChChiilliippuullvveerr
5-65-6  ELEL  OOlliivveennööll  EExxttrravaveerrgiginene

AAlllle e ffeeststeenn  ZZuuttaatetenn gro grobb  hhaackckeen n uunndd  didiee  ssoo  eerhrhaalltteennee  MMiisschchuungng  mimitt  ddeemm Ol Oliivveennööll  uunnd d 
ddeem m CChihililippuullvveer vr verrerrüühhrerenn..  MMiitt d diieesseemm  „„RRezeezepptt  iimm  ReRezzeepptt““  kköönnnnenen  SSiiee  PasPastata j jeedderer A Arrtt  
aannrricichhtteenn  ((amam  bbeesstetenn  vveerrlläängngerern n SSiiee  ddiie e SSoßoßee  dadazzuu  mmiitt  22--33  EEssssllööffffeellnn K Koochchwwaasssseerr  dderer  
PPaassttaa)),,  eess  aauuf f ggeerröösstteettee  BBrroottsscchheeiibbeenn  ssttrreeiicchhenen,, r roohehes s ooddeerr  ggeekkocochhtetes s GGeemmüüssee  bbeegglleeiitteen n 
uunnd d kkaalltteenn  SSaallaatteenn ( (aauucch h NNuuddeell-- o odederr  ReReisisssaalalattenen),),  SSieiedd--  ssoowwiiee G Grriillllffleleiisscchh  GGesescchhmmaacckk  
vveerrlleeihiheenn..



AArrisisttaa  aall t teegamgamee  ccoonn  finofinoccchchiieettttoo
((==  SScchhwweeiinneebbrratateenn  mmit Wit Wiillddffeenncchheell))

DDaass  FFlleeiisscchh  mmiitt  KKüücchheennggaarnrn b biindndeenn  uunndd  vviier er EEssssllöföfffeel l OOlilivevennööll,,  ddiiee  FFenencchheellssaamemenn,,  
SSaallzz  uunndd P Pffeeffffeerr ei einnmmaassssiieerreen.n.  EErrhihittzzeen n SSiiee  wweieitteerere  vviierer  EEssslöfslöfffeell Ö Öl l inin  eeiinneemm  sscchhwwerereenn  
TTooppff  uundnd  bbrraatteenn  SSieie  dasdas  FFlleeiisscchh  ddarariinn  uunntteer r mmehehrrffacachheemm  WeWenndedenn  mitmit  zzwweeii H Hololzzllööffffeellnn a ann, , 
uumm  zzu u vveerrmmeeididenen,,  ees s iinn  iirrggeendndeeiinneer r WWeieisese  zzuu „ „vveerrlleetztzenen““  ((ddeerr  BBrraatteennssaafftt im im  IInnnneerreenn  
wwüürrdde e ddaadduurrcchh  aauuststrreetteen undn und  das das FFleleiiscschh  ttrroockckeenneerr  wweerrddeenn)).. S Soobbaalldd  eess  vvonon  aalllleenn  SeSeititeenn  
ggoollddbbrrauaunn  iisstt,,  mmitit  ddeemm  WWeeiißßwweeiinn  uunndd  ddeemm  VViinn  SaSannttoo  ablablööscschehenn, , ddiiee  FFllüüssssiiggkkeeiitt  
vvoollllssttäännddiig g vvererddaammpfpfenen  llaasssseen n uundnd  ddaabeibei den  den BBrraatteenn  iimmmmeerr w wiieedderer  ddaarriinn  wweennddeenn..  
DiDiee  HHiittzeze  ververrriinnggeerrnn,,  ddiie e zzererddrrüücckktteenn  KKnnoobblalaucuchhzzeehheenn  hhiinnzzuufüfüggeenn,,  ddeenn  TTopopff  mmit dit demem  
DDeecckkeell  vveerrsscchhlliießeßeenn  uunndd d daas Gs Gaannzze e eettwwaa e eiinnee  SSttuunnddee  llaanng g kköcöchheellnn  llaasssseenn  ((ffaallllss  nnötötiigg,,  
nnaacch h uunndd  nanacchh  eettwwaass  hheeiißßeess  WWaasssserer  aannggiießeßeenn)).. De Denn  HHeerrdd  aauusssschachaltlteenn,,  ddaass  FFlleeiissch ch eeiinnigigee  
MMiinnuutetenn r ruuhehenn  llaasssseenn,,  dadannnn  dadass  KKüücchheennggaarrn n eentntffeerrnneenn  uund nd ddeenn  BrBraatteen n zuzumm  AAbbkükühhlleenn  
aauuff e einin  SScchhnneieiddeebbrretettt g geebenben. . DieDie  aabgbgereriiebebeennee Z Ziittrroonneennsscchahallee un undd d diiee F Feencnchheellzzweweiigglleeiinn  iimm  
BBrraatteennffoonndd  zziieehheenn  llasassseen,n,  inin  deder r ZZwiwisscchheennzzeeiitt  ddaass  FFlleieisscch h iin Sn Scchheeiibbeenn  scschhnneeiiddeenn  uunndd  
aabbsschchlliieeßßeenndd  mmiit t dederr  dduurrcchhggeessiieebbtteen n SSoßoßee  aannggeerriichchtteett s seerrvviieerreenn..

ZZuuttataten en ffüürr  44  PPeerrsosonneenn::
880000  gg  SScchhwweeinineelelendndee
22  KKnnoobblalaucuchhzezehhenen
6 6 kklleeiinnee  WiWillddffenencchheellzzwweeiigglleeiinn
44 g F g Fenenchcheellsamsameenn
11 G Gllasas  jjuunnggeerr,,  ffrriisscchheerr W Weeiißwßweeinin

1 1 GlGlaas s VViinn  SSaanntoto  OOcccchhiioo  ddii  PePerrnniiccee  RiRisserervava
88  ELEL  OlOliivveennööll  ExExttravraveerrggininee
11  ununbbehaehannddeellttee  ZZiittrrononee
SSalalzz
PPffeeffffeerr



DDieie  KKaarrtotoffffeelnln  scschhäälelenn,,  wwaasscchhenen,,  ddeerr  LänLänggee  nnaacchh  hhalalbierbiereenn  uundnd  inin  eeiinneerr  eeiinnzzeellnneen n 
LLageage  iinn  eieinnem em bbrreieitteenn  TTopopff n neebbeneneeiinnaandndeerlerleggen.en.  KKnanapppp mi mit t WWaasssseerr  uunndd  MMililchch  
bbededeecckekenn  (w(weennnn  jeje  eeinin  GGllaass  zzuu we wenniigg is istt,, f füüggeen n ssiiee  vvoon n bebeiiddemem  nnoochch  eettwwaass  mmehehr r hhiinnzu)zu)  
unund d bbeeii  mmiittttlleerreer r HHiittzze e ggaarenren,,  ddaannnn d duurrcchh  ddiiee  KKaarrttooffffeelplprreessssee  ddrürücckkeenn  ooddeerr  mmitit  ddeerr  
FFllootttteen n LLootttete  püpürriieerreenn  uunndd  iinn  eeiinnee  SuSuppppeennsscchhüsüssseell  ggeebbeenn..  WWäähhrreendnd  sisie e nnocochh  hheeiißß  ssinindd,,  
ddiiee  ((zziimmmmererwarwarme)me)  BBuutttteer r hhiinnzzufufüüggeenn,, s soorrggffälälttigig  vveerrmmenenggeenn,,  mmiitt  SSaallzz,,  PPffefefffeerr  uunndd  
MMuusskkaattnnuussss  wwüürrzzeenn u unndd z zuulelettzztt, e, eiinneses  nanacchh  ddeemm  aanndderereenn,,  ddiiee E Eigeigellbbee  uunndd  eeiinn  ggaannzezes s EEii  
dadazuzuggeebbeenn..  AAlllleess  ggutut  vveerrmmeennggeenn,,  bibiss  eieinnee  gglleeiicchhmmääßßigigee,, k koommppaakkttee M Maasssse e eentsntsttaandndeenn  
iisstt.. N Nuunn  eeinin  BBaacckkbblleechch  mimitt  BBaacckkppaappiieer r aauussleleggeenn  unundd  ddieie  MMaassssee  iinn  eeiinnenen  SSpprriittzzbbeeuutteell  
ffüülllleenn..  ForFormmeen n SSiiee  ddireirekktt  aauuff d deem m BBllecechh  RRoosseetttetenn,, di diee  eettwwaass  ggrröößßerer  aalsls  eeiinnee  WWaallnnususss  sisinndd,,  
mmiitt e eiinniiggeenn  ZeZennttiimemetteernrn  AAbbststaanndd  uunntteerreeiinnaannddeerr..  DDaass  üübbrriig g ggeebblliieebebenne e EEii  iin n eeiinneerr  kklleeiinneenn  
SScchühüsssseell  aauuffscschhllagagenen  uunnd dd diiee  RRoossetettteenn  mmitit  eeinineemm B Baacckkppiinsnseel l ddaammiitt  bbeessttrreeiicchheenn..  DDaannnn  iinn  
ddeenn a auuff  20200 °C0 °C  vvoorrgegehheeiizztteenn  BBaacckkooffeen n sscchhiieebebenn,,  bbiiss s sieie  eeiinene  ggooldldggeellbbee  FFaarrbbe e aannggenenoommmmeenn  
hhaabbenen  ((nnaachch  eetwtwa a 2525--3300  MiMinnututeenn))..

RRoosseettttee  ddii p paattatatee
((==  KKaarrttofofffeelrlroosseetttteenn))

11 k kgg  KKaarrtotoffffeellnn
22  ggaannzzee  EEiieerr + +  33  EEiiggeellbb
6600 g g  BuButttterer
22  PPrriisesen n MMuusskatkatnunussss  (o(oddeer r nanacch Gh Geesscchhmmaacckk))

11  GGllaas s MMiillcchh
1 1 GGllaass  WWaasssseerr
SSaalzlz
PPffeeffffeerr

ZZuuttaatteenn  füfürr  ununggeeffäähhrr  4040  RRoosseetttteenn  ((88--1010 P Peersrsoneonenn))::



GGeellaattoo  ccoonn  CCaannttuuccccii  ee  VViinn  SSaannttoo
((==  CaCannttuucccici--VViinn--SSaannttoo--EEiiss))

ZuZuttaatetenn  ffüürr  66  PPeerrssononeenn::
550000  gg  ffrriisschchee  SSchchllaaggssahahnnee
22  ELEL  PPuudederrzzuucckkerer
11660 0 g g KKoonnddeennssmmiillcchh
8800  mml l VVin Sin Saannttoo O Occcchhiioo  ddii  

PPeernrnicicee  RRiisseerrvvaa
112020  g g CCaannttuuccicci

DiDiee C Cananttuucccici  auauff  eeiinneemm  HHololzzbbrreetttt  
mmiitt  eeiinneemm  ggeeeeiiggnneetteenn  MMeesssseerr  
ggrroobb  hhaacckenken  uunndd  bebeiisseieitteesstteelllelenn..  
DDiie e SaSahhnnee  iin n eeinineerr  ScSchhüüsssesel l 
mimitt  ddeem m HanHanddrührrührggeerräätt  sstteeiiff  
sschchllaaggen en unund d nnaach ch uundnd  nnaacchh  
ddeenn  PuPuddererzzuucckkeerr h hiinneieinnririeesseellnn  

llasassseenn,,  ddaannnn  ddieie  KKoonndedennssmmiillchch  ananggiieeßenßen  uunndd  nnoocchh  eeiininiggee  SSeekkuunnddeenn  llaang weng weiitteerrrrüühhreren. n. 
NNuunn  sseehhrr l laannggssamam  dedenn  VViinn  SSaannttoo  hhiinnzzuuffüüggeenn  uunndd  vvoorsrsiicchthtiigg  mimitt  eeiinneemm  HoHollzzllööffffeell  
uunnterterhehebbeenn, , ddaammiitt d dasas  GGaannzzee  nniicchhtt z zususaammmmeennffäällltlt..  HHeebbeenn  SSiiee  aauuch ch ddiiee  ggeehhaaccktkteenn  CCaannttuuccccii  
bbeehhuuttsamsam  uunntteerr  ((llaasssseenn  SSiiee  33-4-4  EEsslsslööffeffell  ffüürr  ddie ie DDeekkoorraattiionon  zzuurrüücckk)),, ge gebbenen  SiSiee  ddiie e 
MMaassssee,,  ssoobbaaldld  ssieie  eeininee  gglleieicchhmmääßßiigege  KKoonnsisisstteennzz  eerrrereiicchht t hhatat,,  iinn  eeiinneen n BeBehhäälltteerr,,  ddenen  SSiiee  
mimit t ddeemm  DeckDeckeel l vveerrsscchhlliieeßßeen,n,  und und sstteelllleenn  SSiiee  diesdiesenen  ffüürr  eeiinene St Stuunnddee  iinn  ddaass Ge Geffrriieerrffaacch. h. 
NaNacchh  AAblblaauuff  ddiieesseer r ZZeeitsitsppaannnnee  nneehhmmeenn  SSiiee  ddeenn  BBeehähälltteerr  hheerraaus us unundd  bbeessttrreeuueenn d diie e 
EiEissoobbeerrffllääcchhe e mimitt  ddenen  bbeeiisseeiitteegegeststeelllltteen n CCaannttuucccciibbrröösseelnln. . EErrnneeuutt  vveerrsscchhlliieeßßeen n unundd  
mmiinnddeessttenenss  wweeiiteterree  sseecchhss  StStuunnddeenn  iinn d daass  GGeeffrriieerrfafachch  ssttelellleenn..  LLaasssseenn  Sie Sie IIhhrr  EEiiss  vvoorr  
ddeemm  SeSerrvvieierreenn  eettwwaa  1100  MMiinutnuteen n llaanngg  bbeiei  ZZiimmmmeerrtetemmppeerratatuurr  aanntatauueenn..


