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taiien ist fir viele immer noch das Urlaubsland
Nummer eins. Insbesondere die Toskana steht
ganz oben auf der Liste inspirierender Sehn-

suchtsorte der ruhesuchenden Reisenden. So
vieles hat die Region in Mittelitalien zu bieten,

das den Toskanaliebhaber erfreut: Historisch

bedeutsame Stadte, Geschichte und Kultur in
jedem Winkel, die sanften Hiigel, dichtbewach-
sene Walder und dazwischen Tdler, in denen
sich friih am Morgen der Nebel langsam auf-
[6st. Und natirlich das Essen und der Wein.

In der Nahe von Arezzo, in der Fattoria «La Vi-
alla» werden alle Wiinsche, die der Toskana-Rei-
sende im Gepack hat, erfillt. Vor tiber 40 Jahren
kaufte die Familie Lo Franco einen verlasse-
nen Bauernhof, restauriere ihn und begann,
dort Gemiise, Oliven und Wein anzupflan-
zen. Inzwischen ist «La Vialla» ein mehrfach
ausgezeichneter biologisch-biodynamischer
landwirtschaftlicher Betrieb, der noch immer
als Familienunternehmen geftihrt wird. Mit der
biologischen und biodynamischen Methode
werden heute 1.400 Hektar bestellt, das ist die
groRte von Demeter zertifizierte Flache in Eu-
ropa. Zum Betrieb gehdren Weinberge, Oliven-
haine, Acker und Weiden sowie Gemtsegarten.
In den eigenen Werkstétten, der Backerei und
Kaserei werden die Erzeugnisse in eigener Her-
stellung und von Hand verarbeitet. Wer die
Spezialititen nicht nur gleich vor Ort genieflen
mochte, kann sich bei seinem Besuch im Hofla-
den mit Wein, Olivendl extra virgine, Pecorino,
Salami, Antipasti, Soffen, Marmelade, Pasta,




Keksen, Honig und Essig eindecken. Um sich jederzeit ein wenig italienisches Lebensgefiihl nach Hause zu holen, bestellt man online

und lasst sich die liebevoll verpackten Kostlichkeiten per Post senden. Die auergewshnliche Qualitit sind auch Ergebnis der eigenen
Energieversorgung durch Solarstrom, Wasseraufbereitung in einer Pflanzenklaranlage und die Abfall-Kompost-Wiederverwendung in
einem zyklischen Herstellungssystem sowie der Respekt gegeniiber den Menschen, der Pflege des Bodens und dem Schutz der Arten-
vielfalt. International ausgezeichnet wurde «La Vialla» bereits mehrfach als Erzeuger des Jahres und befand sich 2015 beim Deutschen
Nachhaltigkeitspreis unter den sieben besten Unternehmen in der Kategorie kleine und mittelstindische Unternehmen. 2017 erhielt die
Fattoria den B.A.UM-Umweltpreis fiir herausragendes Engagement fiir Umweltschutz und nachhaltige Entwicklung. Wer die Fattoria «La
Vialla» selbst erleben mochte, kann das von April bis Oktober tun, etwa bei einem Mittagessen, einem Rundgang mit Fithrung oder man
bleibt gleich fur ein par Tage in einem der fattoria-eigenen Landhauser, die im Umkreis liegen. Und das Toskanafeeling pur bekommt
man beim Mithelfen der Wein- oder Olivenernte, www.lavialla.it
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