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FATTORIA TA VIALIA

TOSCANA

G RUNES G OLD

Arezzo hinter uns, die Vasen sicher verstaut und die goldene Hand bereils an
meinem Hals, sind es nur ein paar weilere Aulominulen bis zu unserem
nichsten Progmmmpunkl. Die Via Setteponti — die malerische Weinsirale
zwischen Arezzo und Florenz — [Ghrl uns (iber den Arno, bis wir kurz vor
dem verschlalenen Castiglion Fibocchi halimachen und die Piazzelta der
Falloria La Vialla betrelen. Der landwirtschafiliche Familienbelrich wurde in
den Achizigern von der Familie Lo Franco gegriindel mil dem Anspruch, dic
ilalienische  Landwirlschall radikal neu zu denken, streng nach bio-
dynamischen Leitlinien, im ganzheillichen Linklang mit den Regeln und
Bediirfnissen des fruchtbaren Okosyslems, in das der Hof eingebellel ist. Auf
Heklar und Hektar an Land produzier! die Fattoria Wein, Olivendl, Nudeln,
SoRen und alles, was das kulinarische Herz begehit, in einer Qualitiit, die
ihresgleichen sucht. Die Talloria ist mitllenwveile wice cine zweite Familie fi
uns geworden — viele Wochen haben wir in den lelzlen Jahren auf dem Hof
oder in den zugehdrigen allen Bauernhiiusern auf dem weiten Land ver
bracht. Heute bleibt leider nur Zeit fiir einen kleinen Stopp, daliir aber cinen
Programmpunkl, der schon zu lange aul unserer Liste stehl: cine Verkostung
des wahren Schatzes der Vialla, des leuchtend gringelben Olivenéls. Wir
beirelen die von Zypressen berankle Allee, biegen rechts in cinen der zahl
reichen Olivenhaine, der nur einen Bruchteil der knapp dreiiglausend
Olivenbiume der Fatloria ausmachl. Noch tragen dic knorrigen Baume
keine Friichte, sichen daltir aber gerade in Blite und hillen die Génge im

Hain in cin Spicl aus silbrigem Griin. An cinem kleinen, cingedeckien Tisch
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zwischen zwei Baumen nchmen wir Platz. Fanf Sorlen von Ol werden in
Gliser geschenkl, finl Téne von Griin und Geschmacksbilder, die nicht
unlerschiedlicher sein kénnten. Aromen von Mandeln, Thymian und
frischem Gras umschmeicheln unsere Zunge. Unser Favoril bleibl aber der
Klassiker, La Vialla. Das Ol ist herb, fasl schon scharl aufgrund des hohen
Polyphenolgehalts, den die Falloria aufgrund seiner stark antioxidativen
Ligenschallen auch in der hauscigenen Kosmelik einselzl. Trunken von
Olivensl und mil Kislen voller grimem toskanischem Gold in unserem
ohnehin heillos vollgestopliem Auto ziehen wir wieder von dannen. ks

dauert eh nicht mehrlange, bis wir dem schonsten und sicher nachhalligsien

Bauernhol llaliens wieder einen Besuch abstatlen werden.




