Q. UL{,U_’US u’r/be%
<< O'tsbt(fw(. ou.a@%«,aw»/\ww>

@/VMU,FOLAto (= voom%mc?ut)
<P Lomettome - Mo Pamettone>>
Lrewmnd (= ?a/sta«am&t)

<<y Cappe&ett«, im Beodo>>
<3 Wno,?,taxz&batc al Rooy d{ Polos>> °

= Hoo t):

<& Qwusto, im Sa,%o. . Contogme>>
Comboume (= &}%zm%t)

«<S'Iwaolato muisto dd Radileclis

Doled (= Desnent):

<«<So Conetto dA Biscotti>>
«<§fo Bodta dL Oramee carcameloter>
<<SL Mursum>>




<<ES Owbt{.%(. o»u,a C‘Xcoecdx/vxww>
(= Crontimd met Culovedimiena)
'éwgtedmtm noot &4 pevsomem:

Wdem. zeﬂ% Cx@?zo.\ckem. @o&m Sroed
/] Pot},o. baoLthowuoo.tkeb {m loudivier o
2l magere yo%QuUJLt
Aed %29\01&2 petoeselie
1el exbravercime eQ{;\%o%z

zouwt

Een *w_c‘,eptkn Roat de Amboud rom de pot udAtleklkom Am com zmz%e /:)Poe@ met
wal watere om de pekell Lo werwijderom, Log de L ALjvem op eem onrtdh.e om =
fater te gelouutkem em Mmook de rent gpod Lot sem ntd) dik mnckseﬂ oml-
stoat. Veeg, 2 eotopeds macere ya%guxct toe, OQA(\/%O/P.{B em wol %{, mophokte
petercselia em memg. Smeert deze vteme op Aneetien oproontend Srood, e~
Ader anel eam 99,%% em sevyeert deze wwosbimd ‘oo Giadimiera' als amtd-

Pousto.



<< ?t’wmz - Mo Pamettone>>

(=De Pamattome mist-Pamettome)

Dit i» de hortige versie vom bt traditionele Milamese gebak (of Lizver
vam wat geborem s im Mdoom em cke,am%)cwcd mooee heel Btolie em ook
ot de optemzem). Hel deecy Akt ob dat vam de Klossieke zoete pametiome,
oot A {eder ool Zomdwx Aukads en toziimen. Ma het Sokkem word t de
de miet-Qamatlome’ (w dikke xomde plokkem %e/w\zd,em em gould ol eem
recydo. De rmput'm%wvx. woredem meestod o%%ewwboﬂ,d, Zodot A,e im ebe port-
the mel ooem em WnoLkuJV\.t%ewLetem rvam alle eustem em smokent.



vembew nroor 4 pamettoms:

300 q mmeel Lype O 400 o Boter
300 o meel type OO 25 q emo&at
250 ml ok 50 o Audkec
2 elerem Zoul
Voot vullimg me.d: Voo nullimg mr.2:
Domipmmaryonaise Zawloter
1 30 g witgelekte tormdim A00 o Boter
3 el moyenodne 450 o sookte zal
15 o ka’]ape'ct'kejs
20 o '%éo.rcd/i/vu',ema'
A Azl )
Voo 'WUAM me. 3 Voot vullmg we. 4
Saus vom Gakdkeliauw e yoqhuud '
400 o oxzweelxte, %,Ha%m,«,w 450 g gamalem
B0 o Guedelne Yoot 3 el mayomaine
112 toomtie ncfbok 2ol letchup
4 el exbca/ve)L%V\Q oQA}%oQUe Zout
1 el qerouspte sl o
owlexpotem citreoem

11 dtww\/sap

De vl himoem z/L'h/vx Am AL %’O& Zo'w Q,net'ae alemaal 'voort Afpecdor-
Qe gelegembedem’; maovt u kumt allerlel nleenwastem gebreuikem, of nrevse
kaas, o/% ormeflel, &a)cd,@ad@okte eferem, of qrueemlew, solodes, o%

Oeroment Sereldt w de lpwvmt’(owa, womlb deze meet »QQ/V\.%Q tfbd M&ZQJVL Mema
de bwee soottem meel met de Wmmea%d,ctm eem Qefc%z op Qet werk-
Wad.. So/bobz%i/ot op Am de Qauwwe NY!Z/?AC?JV\.%A:Qt i Aot muiddem. Kmeed
Pk de,eck Comapzaom em haal P,ut'ke 9,(_8 feetle Sol meol rvamol de ramd macuc
0ot Amiddem. 'D—oe% ook de wwwm, de zochte boter (foud deze tw{'/vn.t{:% -
mutem Qusitem de koelkonst) im AMSDA em el zout toe enm Mg el %oed;
g2 doot met kwedew miet de homdem totdat cem zowht em «aﬂod, dee% > ok~
staom.

&% ot Am eem Achaal, Jedek mel cem dock em Raok eem uwcu',;}ze/vx, op mm



F@ek wdt de todit.

Yl goam we over tol de vullimoem: dee voox de tomipmmayomaine de
IBIMBJVL de kaliopo)d:}e): em de Cycoem,te/vx il Q,zi,}(vx An e Bemdor em mdx
«aoeo\,, ramay fet nrervolgens zm%ww% el de masyomause.

Voor de zabmlotoe: maol de 2o0fm fijm met de foter (dde e 20 wulmuten
Lauitem de koefkast 9\,29%{1 ge\x/aa)cd,).

Voo de derde meckr kook de Qrakke/?.;\a,ww AQ muivuutem Am water. X,eqs
fem m@me!az% op eem w{}p?.wwk 2w 'Ue*cw(',éde)t hot nrel mel %MP VOM
eew Achertp meds; 'Prcodc %{B’n mel com e to)cwi.hQ, 9\/{'5 MO WOUUM .
M&M(mmmmtdﬁ/bwm%ﬂt/oap vom de ebrtoen, de
Yo%)zwcct, de utt«aﬂkmlpezn \avxo%Qoe\c em de 09/06%09/(2 Wowwmeer de saun bomo-
geem em M\.&AA%AA MW eem vousse, s de derde m,&/(buvx% koo,

Voot de foodste vullimg; de qormolem Womcherem Am kokemd. oezoul wa-
tot. Memoy, de moyomadse ew de ketedhup: wonumeer de gawmodem g0 zégm,
goed. adoyietem em ze doot de gevmankte sous mewgem.

Bewoose de ruuw'v&az% i de koelkanst, Q%Ckizo\,ekt wiel M\(QJM.%OUQ totdot de
'miel-Pameltome’ Koovt As... em we gpom vedee met hewi: mam fet desq,
madat fet som corste wnne Reelt gerezem em doe Ret fm com cllimdicindie
vortm vam chweon 45 Srteed em 20 e hooq. Nodat e de woum zowopuuldig
vaaevd: Reell mel Botee em Qestomvem et mmeel, doet L fet dueeg, e, Jedekt
et opmieusw et de doek om Qaat %t woq 2 et nié:fem.

Pak cam ket eimde vam de nig/e,t{'ao\, Am eem gp 480 °C voorvertworumde



ovem temde 35-40 mmimutem. Na deze ttko\, haolt u de Lamettome it
de ovaon, rmosd, Oerezem, mek ocht! faok beam Q%kodﬁlvz. o ol he ot de
Vo Wh herm horizomtaal Aim 8 smeden vom omcpeverr 4 e dakte plus
de 'keed’ (et bovernte nowde gedseelle) em mu kumk w agam ullem. Op
de cortnte Fon de Gonis, ymeert w de meusse rawm M‘KQ/Q«A'G‘UVW.

Secy et twee Plakkew op am smeerc et de zalvmboter ever. Gou door met mock
twee ’FQ.QVH(PJW e AL Mu de w;/vvmayavxow.\z Ew tek set de %OXMQQﬁm—
cocktodl diz u Dedekt et de foodste plok. Smf)d de pamettome fw 4 Atukdem
oML U %Ww\,a somdwAiches te mmloc{}oaom, 4 voor elke vuling,
Maak de smokelijke torcem of met =(jm Aoed's owm welemdim Somiok heoft
otk 2ew hamdvot aamw de dekrel gemaakt mmet cem oOJLS,%todxj,e. De PouneL-
Tove mAet-Lamettome 4» klaovt o, wek beobn, op te.%\z?. te weotdem temtoown-
aesteld!

{ ‘ﬁi,

PR de trwe omm dit recepl goed te Ratem Ragem iy op tiyd beayimmen. Be-
rnedd de Fam{:te'wa em de ’U‘UWM%Q’YL eew CLOtOzS vam teyoren: de pamettome
200 rmakkelilker te /omi'adgm 2w, de vullimaew 2w dom sterrigee em Sma-
\ceu'ake'c.



<<3 CoppelReTLL im Brodo>>
= Coppelletti-panta in bouilom)

Incyrad@Embew voor 6 persenem Voo hst koratdeen:
500 o meel t\/‘:ﬂ. o)
6 lerew
100 o meel vom hevede taue
4ol exbravertoine ol iholie

Voot de
300 o wumdolens Voor de touillom:
200 ¢  nademnviees 500 g rumderdo ppem
A00 o kip§ilat C %”W”‘D«d AoeproLess
2 elerem maoue Asrmock)
80 o oerasple Porvwezaomse 7 Aoepkip
kowous 1
i wortel A stel QQ,%kaA,uQ
F wl 1 wortal
A Ateel Weckreldord Ael zoulL
2 ol exbravercime eQ/L(\/%oQ/w 3L wocter
Zout



Zot 2em pom gp Gel vuwot voor de Boutllom met et woter, de opwous-

sem, sehoomgermoaokle em (m stuldkem cpomedem groemtem, het vleess e et
zout. G com meer heldere Joillow to ’Imk*ti'h,%wvx, nre)cw/(l'h,d.@ct e mek cem
sehuimmspac fet Sehudim’ dat Ramgzoom macue Bovenm kot wammeore
de Couillom Begimt te keken. Saat rarvuelopms op oo e bakkem ge-
dwende ca. 2 uuwe. Betedd omdertussem de mulimo: modal w de groew-
ten gewassem e /oc%.oomobp/w»o.ak’r_ 2\2,@‘%1:, /ofni,&dt w deze om ook de nrere-

Al hemde romectem nvbes im studkem em Qakt w znawwwazeuxeuz Am
eem koekempam met dikke boderm. Voen, Zout toe em Loalk ol rxoeremd qarxem.
WWoummeor St v&esckamci/o, Q.aauud,e\oamnram/?\ztmwm, loat . fet
Q.%koeﬂ,m M. m»cw&i,d.mt u de gromben. Mol Cet oo %Qm A eem ge-
hakbvolem, oo w deze wiek Bezit {m eew Vemdert, em dee Am eem Achaol.
(U@Ozs %A,e)o?n(,a let vocht dat zich op de Qodem vam de koekwvdpa/v\ Mt qe-
nowmd., oo cxoz,d mwoeoao\,e eheten, de Povewmwmezaomane koas ev de moot-
muskoat tee. Memcy alles goed zodal em hoviogeem mmemoysel ontataat.
Soatl runter em g0 ondertussem onvwe Tot et Lereidem vom de PQ.A“ZELQQOL—
dem: Reg fiot meel Am eem Q,efc%(\,e op ww wwdhlad em dreek An 2em kuillie
Lo Rt ~naddem de edetem met eem 'yvuu%'ko. zout em 1 el o@(%%o@&. Mema, serent
ruoorcza?»ti% wel eom vortk em vervelaems wel de famdem totdot cem %Qa,d—
de am compacte deeqlal wordt verckreoem. Rofl het deeq %o dum ~vxe%&i}f\<
udl, heb moek eom "uder E&QM.

Soat eem kwartior wusten e bestuld vercvolgems de romd. vam eom glous
of eem kople yowm omgevesrt 5 &m dooomedse met meel em Awdy hhorwiee che—
kdtkes uAt fot deeq. Meerm et cem Q,e,rw?,qe eam. ?rcz/?,Q,et'hn Vo de 'm.uw/vn% em



Regy Ak A Ret wiiddem vam el daltle. Vouw de xamdem namudt fet
middem maar slkaar s Aludl de porsto amd o doore met de mimaerttoppem
te dradken. Maok de twee uiteimden cam elkooc, op de enderckomt, ew
Aot ze. Hooldl mu de ramd. im de tomdte ew&ooud zodot eam kleim caJPeQ—
Lo (= z?x,oed.'ke) ontatoat, waoraam deze M{—Mkl&zdww hum maam
domkem. gz;ok %2 eem. oo 2ew. op et wetk8Qad em abrood ot wat meel over
zodal %e mit aom oar of aom Rt weddlad Hlakken.
’Yﬂztwwzu%&edz%ui%w%&temmémm amdere pom em op ek vrurt
ztlom. Wommeer het kodd, voorzichitia de c«,a.’f:peﬂatté evim Lotem volem
em e An 2 a I mimutenm g0t kokem.

Sotueern goed. warm vergezeld. njom eem m%qoﬁtéz mmel aereosple Portme-
zacmse kaas, et (s eom bewverckel ik getecht, maoee hemels, 2kt feonte-
@L'klx!




v

<} ’m,a«?,tOLCkQAatc al Qo.ogl di Poboo>>
(Matagiati-pasta mek sous vam dmidaris)
InyeedBmbem voor &4 @ S persomen:

leime Amktvissem (co. BOO g), schoomoemaakt
Atelem GRoeknelderd)
worttes
ulem
takkw Pete)f/yz/QXJz
kappg»d:&%.
QJvuskoqrb:.}es
cem paac zwoutte peperckorels
500 g oaepo,?.d.e tomactem
5ef Mbcq'vert%(me ou'h,%o@('z
ZoauL o PPt
4 dRipepertie (moar Amaalk)

Voo het dut&.
3 ocfercem
300 % Aol

N DN w W H

1l exbrovengine oQ[k%eQie



Kook de {mkbuisnem gaar (m udm watere el zouwt, samerm met 4 uL,
A steel Becknolderi), 4 tokje peterselie, 4 wortel em de peperkoeteds.
Berced het deeq vowr de ponsta dooe vam fiet meel com ’9,@1%'5,&' Lo rmaken ob
het wedkflad: Oraek do 2 ederem A et mmiddem %@%Am»%}e zout foe em
4l o&c&%ofw’.

went noeidilior mek 2em votk em vercvdlgens met de hamdew tot-
dot eem o&Q.o.dde e commpocte olu%@ra?_ worndt rverdecegem. R .l mnet cem
dee%now'c (het %oe%t mAet theel dum te zLéf'n), W.koL ot bom Seede sbokenm
vam em swijd deze {m owwegelmatioe mﬂt}%. . Pab =dm moltagl iou-
twW (= Mochit Oxz&wedm) o% Miet soms? &eob ze onLS, op eem ool o% op
e /omii,FQOMk die e mel wot e M%t entovem ot Lo veortkomen dot ze
Qu}fww plokken. Mu gaom we vertder met de imktrisses: Ma omcpereer
40 mhmuctem combedeerct w mel sem nyorck oz% Ze q@aUt z,é}/vx. Dreowol dawn het
nuust udt ew Loak ze afkoolm an el kookwoater: ckiet docuemo a% em /yvxtﬂh.
in Kleine QQ.ok'%e/o.
Vlak de overgeblenem groemtem foef g,th/w em %»uuit Ze Am com koekembom Amet
dikke Bodem Am do e (em met Aot gekmeunde pepertie, voor wie dot wil).
'D'ceo&m 5 & 6 mudmuton de konlo’r:mt&% ew dzouvvo}fonrxls toe. Memg qoed
ew wonunee het %e%rw./utwe/w de wv\/s'}joqyi/s gl tom, nrono&dcuvn de
gepelde tomatem toe em pepvt ewm zout. Reere alles qoed. doore Rkaar ew Laat
AS rdmutem kdem. Voncy dom ook de /btukhe):. ikt toe, menma zore il -
d/(,% en Laok moy 5 mumutem sudderten. Kook dz mw.a?_tcua,QAaLL \ocvota Am
sk kokemd. wotert mel zoud (w3 mmtem Ze o.% e memey Ze m de
'Pem, et de vkt dsaaus. Cgoecl. wattm o’PdJ.z/wem, M de koekempajw



<<&'Qunte. in Sabso. di Contogme>>

'uos’c46.5pm;omwu * Voo de Boudllowm

400 o n;ankwvusm&wdzm%&,et, 4 worttel
zovdwt Lok 4 mleol eQeddbeQdmd:}
300 o ka}sta'v»éf% A Abadkle pelecelie
A .

2 tenmt'keb \cwo%Qook
2 H \cQAtO\/vn.}@9»0««(/%::32S

8ol nxbcam@c%(m e@t&%oue
41 el el @
4 %?.9./: %WMOMMN\.*

ZGLLt em PQPW(,

Het eorente wot moet wordem bertedd 4n de %K,OQJV\.t\zQ;oM/Q.@o'V\J 2oL conm pov
P et nuwt met het walve em de gewashem am Achoowgemookte asteemtem
eMm eem /yvu,k.%(\,e zout ew looL /Q.O.N\L%ZQOANL eem 9\952% et breekkem SNL(,}&, oM~
derttwsrem de k%townk% Am rmet gem mess. \Wammeer e de ww«a»ﬁ,ték&ud fookt
roontert e dam Am de speciale pom, amdecs dw de ovem op 200 °C, droaf ze



of em toe own. Comrealoer mo. ca..

20 muimutem (eem QLQ,Q,% st A

de ovew) s kostamie: wammeer de

sehAl mkke@(k\co. to mw(kdmm s,
(\/vu ze Koout, &zck de lca/b{:ouw}es op

com 'vochtw&a doek, wikkel ze crum

em Caat ze zo0 10 rdmutem Lo,

QJQ,WOQ,%@V\A ’Pe&em. em aypoutt Hou-

EWV\A et nvovdemannleens op met
keukembotn. Qous de kmodleck udk of smi} zewe %Ayw nendee over het
vleen, savnem el zowt ev pepet. Steok de ’r.cdx:}w rcezszrw»a)cfw omdere bel
touow, aam de Bovemkomt em owndetkomt vom het nrleen. ’\do’f’ de oﬁtk%ob,e
e,mobzg\_e'w('/V\.O&mt cown otk {m eem hommck{'gtd/d:o? de 8odem ram em
ovemischood. £e%w let vleen em Loot co.. o,efv\.z?\o&% ut Sokken Lm de
ovewn G’F 180 °C.

Combrtoeere Yot nleos Am de ovem: wommmeer de oQL}%oQAle Beqiml te ANISS/SeM.
memwi'kd.em dam de Achaol, Ck&’r. de wilte W{:S/V\. ove et vReen, Raot vere-
dommpem em Bedruudp Qet nlean met de sous im de achaal. \Wommeert de
fovemkamt Qreuim 46 %ewercd,e/w, dreoal dom om em Qak de omdere kamt,
Qz% Mo eem QLQL% wwt ook de ka)stam_éf% (n de Achaol, roer =e %oed. doot de
ole vam het vlees em zet voorx mog 20 mimultem Am de ovem. Hietmor uik
de ovem hoder: afles amoet %@eoL an@&klcem z&km. Sowt bet viea rausten

op eem smijplomk em ghet fet kookuocht savmem amst de koubtamavs M eem
koekempon wmet dikke Bodewm: voecy de bouillom toe om et mmeel opgelont
i em el Boui®om, em bok op germatiod. wtwre kokem totdot de sous dik
wored L. Haok bet fouw nram bet vlaes em smdid ket oo Rakkem. &% deze
ob eem Aol em diem op mmet de ojoed. wartme saus em de kostamfes ol

%a)twd%%.




it

7 S -

«<S'Swsolata musto. dd Raddechi>>

4150 9
A50 X

150 9
A5
300

Verxdeel de

(= Gememode safiude mam. ciderad)

oot & perrsomen:
rode cAchored 50 o wol meten
cAchoned paw di 50 % Qre,Q,e%ww Feco*c{fwo
Zuschoro (scodpemicans)
cochoreed vocfecato 3 cilbroem, het rap
witle druiven | 22l extwergine OQ,LA%OQAE
WWPPQMM Zouk

Am oo holftem. Klop mel eom pollepel ob de

buitemkomt vom éém vam de Twee helBtem om de PLt&% ot udl te Raten
komem (doe dit Jovem eam schotel of eem Lotd., zodat de zaadies daar op
vallenm). Laat ze witlekken Aim cem zu@,az Wars de groemtem em smild com
dumme xepen em doe 20wmem im eem Mokow: veg de im Tweedm gesme-
dem. drudvem toe (hool de PLtéeA ot eventuleed LAl /met de Puml vom eem
res), de 'Ptt}e/b o de opromootapel om de woalmotem. KRop de o%;\%o%a,
zout v ehbroemnalp met eem otk Am eem digp Bored.: el over de salor-
de em reng geed. Smiéo\, Pmbers vam de Pecorcime am. woeoy deze 04}, de
xent, houd e sewm pooue apoud, 'YY\QJVL% Eo*c%'uu,?.d.{% o 92% de solade op rem
~doal: goutmesrt oo het setverem wel de aditergehouden %@Lwtvcs kaous.



<<Sbr. Calae’d:o. d/L Q)&bdottt»

(= Het huin vam koekjen)

entem:
voor het WM (voort eem bakvovm vam ¢co. 40x<40 cm)
500 g keeintolauiker

20 ef{wtem i
A zak'&z Cakpoedes e

2 'Pot '‘Pulachella o 290 o (1)
2 pi%%ﬁw%WaZOO%o%mWww
Focol adewtime vom Ckoedz bewralitet
2 za\c}fA Comtuced o 500 o
4 zo.\éhn Streoweed,
450 9 pwte dhocel ade
150 9 'Poedp)w.b(kn’c

(1) De 'Breiochellor bevat com Moime hoovelheid Vim Fomto. T et kim-
dorem mmee—elow, kumb w de 'Grefochelln’ etuOMgen deorc 600 q r{eotta em
cem ?feet&e Audker o% Somimo maoee Mook toMroe%e/n.



&Jwéd,dzgodmnm@rm&tdu%i lo(’,sp el
efercem Am eem tudme mmemgkom, totdat eom
homogeem em Q,Lu,%t{% wemgnl omtataat,
’D_oe% eem ?ree,téfe. pert keort, bet %ezee/%d,e Al
el fet Qak’r:ond.em Toe, memcy veo*czu/&,l‘,coa
vam Lemedem maart Sovem. Doe het deeq

im de wet BOLHPOJP@L Beklede vorewn, 5{:*0(',8%
tk@ad. ew bok 30 muinutem m de nosrvervwartmde ovem op 480 °C.

Hierewa, wonuwmeer het %swt'tduck eom rmoode Cincudt’ ket Sooft, uit de
ovem hodem em qeheel Ratem o%ko&wvn.

Mana, omdertussem de Vioklello om de ‘Werochellon 4Am eem kom Lot ecem
homogeme vtdme. Meewm fet %oeo\, on%%ekom?.dz Biscuitdeen em /bm.i'a fet et
eem Achrtp men houzontaal doevmiddem. Seq de Yovemkaml /voe*czésgul‘/'t%
abart, sprefd de wime vom Viallllo em Weiochella el ijlrmoctioy

uAt over de Lodem em Leq e dam de fovewnte Laao weex op zodot de
Bircuitlodemn weere Reel Ln. Begim mu mot fet borwem vawm feot ?uu/s&a
Breeek do pute chocolode im stukden em Amelt dexe cun-doim-marde.

Sl et eem mes de wdletmdem vom de Cambuced om Ze de voem vom
S?re,wstonmfk% te gevem. boe\o de omdertkamt vom odk koel:.ka Am de Ckejyvv\oete%
chocolade em degim de bouw nyom Pet M&e deort de balatemem’ op elkooe
I Reggem (de chocslade diamt ol 'comemt’ voort de stemem ). Voor www
Pouswerk' ket 1 de vorw dde w wernst: Fromeesnco - dat rpraekt voot
2l - Jondt de Puinwinkel em de bakkeri) om de Fattotio gemaokt.

M de muwtem klaar Zzi.i;w, reel fet huuis MM’DQA-kk eomn. dok W&%&mi
mee de Sheowcd (de daldoammen’) em lecy deze op het wodkdlad. Maok ze
aom ebkaove vost door de chMoL'koA rmel %e/ywquteM ¢hocolode fe S?r%boégkm.
Maok et dok o het Mte /%owoa.t oot et M(\z dat w
OXZQOU.,WOL QA Qel dok kloar 4An, oot het dowm O%kSQQD.M. op bot wertddlad.
Seoy et v@uon%zmA heol nyoorzdchtiq, op het hulsie. Qs w mog Combueed
overcheedt kumt u deze o&eﬂm{m voot de Adhooristeam e% u eaft ze op de
Mo kumt w ww fombousie witlerem met de decorotien: Bramceso %e%t
opkozem Voo cem Qeofmp'hz em /?.{b%t'k% ow d2 wavtwme ke%’(/o/%ee'c te creorem.
Reatrool het M'AQ ol %&M?A'mck fouch rmet Poede)wu/dc@t. .. Rem Q,aetéfe
Soneeu oot ex echl M& wiel de Cernt.




«fo Bota dL Qramce cartamellote>>

(= Goowt met gekaramalireernde simoanappel )
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Berxe(d het zomddeeo: feoy el qezeekde meel
A eem '9@&%&2’ op fel weddlad mwiet eom /yv\,u.%&z
zoul. Jeg de zachte em im stukdes gesmedem
Lotoe (eem %Q,Q% e eotdert udt de koelkoust op-
foold) Am et rmiddem met Ret ed, de dooder,
de Asudkerc em de qeanple Wwplpe&dﬁl&.
Memoy de Amgred iembem evust veorezichiio
et eem nyotk em WWQW el de dom-
dew (Riedst koud') zomder teveel te kwmedem woovtdoot et deeq Breeklacee
2o wotdem. Uomremt cem Lol fentrool met wot meel em Cea, Amdwstomn
eem hall e Am de koelkant gewwikkeld i keukembolie. Beredd omderc-
tussem de wemme: breemg de melk aam de kook am Rowk dom afkoelem. Kop
{m cem kbim pommetie met hoge ramdem de doolevs met de Audkert, vorg
dom Qez,tée 9 Qr-ﬂ?,'t'ke het el toe omder ogeed. Jroertem em ot saUp o de
halwe simacusappl em Reme Camgzaom com met de afgekoelde melk. Zeb
weet o hel e em ?»»?.Lé& voorttdurtemd rxoerem; wommeer de wedme dikkere
wortdt am ket vuuoe hafeom, goed. MemoieM., \weert op el vut zetltom em
evam poot et kokem o ket vuwe halew. Bedek Amet M%ud,%o)lw em
Roud apat,

MNeem Sret deeq uit de keelkont e nol het uAt mel de deegotoler, oeel het
eem nomde vorw em eem dlawmetere o co. 3 e mzer dom die ram de
tacuetvorm. Spreid Get deeg met de hamden wdt im de taartvorm (die w
zo)cogw.?,di% hooft imoae’uet mael Botere em Lentrooid met meel) em Leleed.
ook de xamdem. Maak bier em doarx gaaties im de Sodem mel eem vork
em fak ea. 45-20 rmimuten Am eem gp 4180 °C veorverwouumde svew. Sook
afkoelem, ool uit de vom, Qz%o’r: een Achaal em ghetl de vewe wtim em
nrmdeee_ %oizd Sc‘/?vbQ, d.e, MM.OLO(J:Q,PFQ,QA (UL ~moet Ga.e,em, wAl oam Z{lte'v») ML
W}fd ze Am PRokier nrom omgevent 5w dikte. Jecy dese vooreadchiio

o de vteme, com Q@t&e ovex elkoare, em Lestreood mel de komeel. Saot de
Audkert o'PQoAbem, m fet wakert Am eem Powuvuz,th,e memo wel eewn %Q)nd.e o
zel op het vt Laot koken Zomder te rnoerem, totdat de suiket kovro-
mell{neett em Uehtlraim wordt. Glet de korcarmel over de smoasoppel -
plokjen; Looct O/%\«»@me. em... de taott 4n klaoue!




(= Wipn met homimg)

gntem:
A Fot'ke (250 9) du/(:Ze'V\,d.@QOQ’W\MQwN\AM
1€ rode \m','%m

%Pm*ciiwvx woore Aok (WAA/M%@Q.’: kamzd};tok}%, pepertkotes ).
Berodd. de Musumm mwuivstomas 8wt voore det servvetem: 4w sew oRozem
kovcak Raal u de homimg al oexemd smeltom im de wode wiym (B4} voor-
ket vam dem Yodemn’...). Voeoy de Npecareliom Am gem Trouddasluter (4) toe,
de\ca%wwtwndoek ew Qewaout oJPe,cmkeeQ,e IPQelc Memeg Q‘%e'v»toe/vvx@teeW\.
houton Rotel o te vo@ckowwmdatdeﬂwm%mmdﬁ Podevn zokt.

(1) Do Cwddssluier ds eom Qortem mamize om Get 2okje vam tuls of gaous
te moemew, dat %%Qote/vn met som SMXQ keu kembous de artommodindhe kreud~
dew e /od 5pnwu',§,e/v\. fovot, om te veordkormen dat ze 'cvecol’ foen qaom.



